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COMUNE DI GASSINO TORINESE
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QUALITY OF LIFE SERVICES

giovedi

venerdi

Fusilli integrali alla pizzaiola
Ricotta al forno
Finocchi gratinati
Pane integrale

Minestra di porri con farro
Cotoletta di suino
Tris di verdure*
Pane comune

Farfalle al burro
Sformato di ceci e zucca
Insalata mista
Pane comune

Gnocchi di patate al pomodoro
Scaloppina di pollo al limone
Carote Julienne
Pane comune

Risotto agli aromi
Seppioline*con piselli*
Verza stufata
Pane comune

Frutta fresca di stagione
Merenda: Focaccia bianca

Frutta fresca di stagione
Merenda: Pane e confettura

Frutta fresca di stagione
Merenda: Mousse di frutta

Frutta fresca di stagione
Merenda: Pane e cioccolato

Banana al cioccolato
Merenda: Frutta fresca di stagione

Focaccia al formaggio
Cavolo cappuccio gratinato
Pane comune

Mezze penne pomodori e fagioli
Frittata con spinaci*
Radicchio in insalata

Pane integrale

Risotto alla parmigiana
Fusi di pollo al forno
Fagiolini*all’olio
Pane comune

Passato di verdure*con ditalini
Sformato di legumi
Biete\Erbette*all’olio
Pane comune

Sedanini agli aromi
Filetto di sgombro*alla mugnaia
Pinzimonio(carote e finocchi)
Pane comune

Frutta fresca di stagione
Merenda: Pane e cioccolato

Frutta fresca di stagione
Merenda: Latte e cereali

Macedonia di frutta
Merenda: Mousse di frutta

Dessert al cioccolato
Merenda: Frutta fresca

Frutta fresca di stagione
Merenda: Crostata

Pasta burro e salvia
Asiago DOP
Insalata mista
Pane comune

Fusilli integrali alla pizzaiola
Tacchino al latte
Carote cotte
Pane comune

Crema di cannellini con crostini
Sformato di patate
Finocchi Julienne
Pane comune

Risotto con zucca
Omelette al formaggio
Broccoli*all’olio
Pane integrale

Farfalle allo zafferano
Filetto di scorfano*gratinato
Spinaci*all’olio
Pane comune

Frutta fresca di stagione
Merenda: Yogurt di frutta

Frutta fresca di stagione
Merenda: Dessert al cucchiaio

Yogurt di frutta
Merenda: Frutta fresca

Frutta fresca di stagione
Merenda: Pane e miele

Frutta fresca di stagione
Merenda: Torta di frutta\o Torcetti\o Canestrelli

Penne pomodoro e erbe aromatiche
Straccetti di tacchino
Insalata
Pane comune

Ditalini e lenticchie
Cavolfiori*gratinati
Patate al forno
Pane comune

Farfalle olio e Grana
Bocconcini di merluzzo*panati
Fagiolini*all’olio
Pane comune

Risotto con barbabietola
Crescenza
Carote Julienne
Pane integrale

Pasta pomodoro e olive
Frittata dell’orto*
Zucca al forno
Pane comune

Frutta fresca di stagione
Merenda: Mousse di frutta

Grissini e frutta
Merenda: Biscotti secchi

Frutta fresca di stagione
Merenda: Pane e miele

Frutta fresca di stagione
Merenda: Latte e cereali

Frutta fresca di stagione
Merenda: Torta Margherita o Cioccolato

Fusilli integrali al pesto*
Tacchino al latte
Finocchi Julienne

Pane comune

Orzotto allo zafferano
Burger di fagioli
Insalata di cavolo
Pane Integrale

Rigatoni ai broccoli*
Crocchette di merluzzo*
Pure di zucca
Pane comune

Lasagne al ragu
Verdure*miste al forno

Pane comune

Farfalle allo zafferano
Filetto di scorfano*gratinato
Spinaci*all’olio
Pane comune

Frutta di fresca di stagione
Merenda: Focaccia bianca

Frutta fresca di stagione
Merenda: Frutta fresca

Frutta fresca di stagione
Merenda: Dessert alla vaniglia

Yogurt di frutta
Merenda: Mousse di frutta

Frutta fresca di stagione
Merenda: Pane e confettura

Gnocchetti sardi all’ortolana*
Scaloppina di bovino al limone
Finocchi Julienne
Pane comune

Pasta e ceci
Uovo Strapazzato
Patate e spinaci*

Pane comune

Risotto al pomodoro
Petto di pollo
Cavolfiore*gratinato
Pane comune

Gnocchi verdi al burro
Bis di formaggi(Asiago-Primo sale)
Insalata mista
Pane Integrale

Fusilli al sugo di merluzzo*
Filetto di limanda*gratinato
Carote cotte
Pane comune

Macedonia di agrumi
Merenda: The e biscotti secchi

Frutta fresca di stagione
Merenda: Crackers

Frutta fresca di stagione
Merenda: Crostata

Frutta fresca di stagione
Merenda: Frutta fresca

Frutta fresca di stagione
Merenda: Mousse di frutta
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