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SERATA PINK LADIES 

AL BOWLING 

LA NOSTRA ESTATE 2021 

PASSEGGIANDO IN GASSINO INCONTRI 
ROSA (VOLONTARIA DEL CIESSETTÌ! 

 



 

 
 

 

  

MERENDA DA MAURIZIO ALLA 

LEGATORIA DI SCIOLZE 
SERATA IN BLU 

GRUPPO FALEGNAMI AL COMPLETO… 

E FABIO????? SCATTA LA FOTO! 

PIZZA COLORATA DI BIANCO 

PASSEGGIANDO 

NEL BOSCO 

… 

O FACENDO 

LINGUACCIE! 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                               

                                                                                                                                                             

                                                                                                   

                                                                                                                          

 

 
.. PERCHÈ SI LIBERANO DALLA 

LAVA IN ECCESSO. 

ALESSIA L. 

 

 
… PERCHÈ VOGLIONO 

MANDARE TANTI BACINI 

E LI LANCIANO 

FACENDO USCIRE LA 

LAVA. ALBERTO 

 

I LIBRI DI SCIENZE RACCONTANO UN SACCO DI COSE INTERESSANTI SUI 

FENOMENI NATURALI MA NOI LE TROVIAMO UN PO’ NOIOSE!!! 

NON SO COSA NE PENSATE VOI…MA SECONDO NOI… 

I VULCANI ERUTTANO PERCHÉ… … PERCHÉ LA TERRA È 

ARRIABBIATA. GIUBRAZ 

 
… PERCHÈ DOPO MANGIATO 

PER FAR FESTA LANCIANO LAVA 

INCANDESCENTE. QUANDO SI 

RAFFREDDA, LA LAVA STA SULLE 

PARETI DEL VULCANO COME SE 

FOSSE UNA COPERTA PER 

L’INVERNO.  

PAOLO 
… PERCHÉ MANGIANO TROPPO E 

QUANDO DIGERISCONO ERUTTANO; 

BUTTANO FUORI LA LAVA PERCHÉ 

SONO COME DEI DRAGHI CHE SPARANO 

FUOCO. ALESSIA V. 

… PERCHÈ C’È IL FUOCO DENTRO, 

IL FUOCO DELLA MONTAGNA CHE 

ARRIVA ALLA PUNTA DEL 

VULCANO E SPRUZZA FUORI. 

FRANCO 

…PERCHÉ FANNO 

USCIRE LA LAVA, 

SI 

SURRISCALDANO 

E LA BUTTANO 

FUORI. GIULIA T. 

… SONO DEI COCCOLONI CHE 

BUTTANO FUORI L’ARIA DAL 

CUORE. VALENTINA 

 

… HANNO DENTRO 

DELLE PIETRE CHE 

ESCONO 

SCOPPIETTANDO, 

INFUOCATE DALLA 

LAVA PIENA DI 

FUOCO. VALERIO 
 

… CI SONO DENTRO DEI POP 

CORN PICCANTI MOLTO 

USTIONANTI E LA LAVA 

SERVE COME REFRIGERANTE 

PER RAFFREDARLI UN 

POCHETTO, ALTRIMENTI LE 

PERSONE SI USTIONANO LA 

LINGUA!  

MARTINA R. 
 

… PERCHÉ C’È UN FUOCO DOVE C’È IL 

BUCO DEL VULCANO; È UN FUOCO 

CHE SI ACCENDE DA SOLO QUANDO 

LA LAVA VUOLE USCIRE DAL BUCO E 

VUOLE USCIRE DAL BUCO QUANDO 

C’È UNA VOCINA CHE LE DICE DI 

USCIRE; MENTRE ESCE POI FA DELLE 

SCINTILLE CHE SEMBRANO TIPO DEI 

FUOCHI D’ARTIFICIO. 

ARMANDO 

 

… PERCHÉ FANNO 

LE PERNACCHIE.  

GIORGIA 

… PERCHÉ QUANDO 

GLI PARTE L’ 

EMBOLO 

STARNUTISCE IL 

FUOCO. MARTINA B. 
 

….PERCHÈ 

BUTTANO 

FUORI LA LAVA 

COME FOSSE 

POLVERE. 

ALFREDO 

…PERCHÉ BRUCIANO 

TALMENTE TANTO CHE 

VANNO A FUOCO.  

ROSARIA 
…PERCHÉ SONO STUFI DI 

STARE LÌ E PER FARLO 

CAPIRE A TUTTI ERUTTANO 

E SCOPPIETTANO. 

GIANFRANCO 

…PERCHÉ SI ARRABBIANO E PER 

RITORNARE TRANQUILLI BUTTANO 

FUORI LA LAVA, COSÌ SI CALMANO 

E TORNA IL SERENO. CARLO 

…MA CHE 

NE SO IO! 

LANCIANO 

FUOCO 

PER FARE 

SPETTACO

LO. 

GIANNI 

IO DA CASA MIA IN 

CALABRIA VEDO IL 

VULCANO CHE BRUCIA 

E TUTTO DIVENTA 

NERO. DAVIDE Z. 

…PERCHÉ HA DENTRO UN FUOCO CHE 

VIENE FUORI DA UNA CATENA. UNA 

PERSONA ACCENDE IL FUOCO MA IL 

PERCHÉ IO NON LO SO. IL FUOCO POI 

SCENDE DALLA MONTAGNA MA RIMANE 

ACCESO PER 5 GIORNI. POI L’ACQUA DEL 

CIELO LO SPEGNE. E DOVE C’ERA IL FUOCO 

RIMANE TUTTO…AMMUFFITO! ROBERTO 

…PERCHÉ CON LA LORO LAVA 

VOGLIONO SCALDARE L’AMBIENTE 

CHE LI CIRCONDA. LUISA 
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MI CHIAMO MARTINA RIGHETTI (DETTA ANCHE 
MARTIGNA) E SONO ALTA QUANTO UN TAPPO. 
SONO IN CARROZZINA MA QUESTO NON MI DESTABILIZZA.  
DA PICCOLA ERO MOLTO MAGRA, BIONDA, POI 
CRESCENDO SONO DIVENTATA SCURA DI CAPELLI E MI 
SONO IRROBUSTITA PER COLPA DELLE MEDICINE.  
I MIEI OCCHI SONO COLOR NOCCIOLA ED HANNO UNA 
FORMA COME QUELLA DI UN DISCO.  
IL NASO, MOLTO APPUNTITO, STA SU UNA BOCCA SEMPRE 

SORRIDENTE E ROSSA. IL MIO SORRISO È CONTAGIOSO E 
LA GENTE SCOPPIA A RIDERE ANCHE SOLO GUARDANDOMI 
NEGLI OCCHI, ANCHE SE IN QUESTO PERIODO NON SI VEDE 
MOLTO PERCHÉ INDOSSO LA MASCHERINA. 
MI PIACE LA MUSICA, TUTTI I GENERI MUSICALI. IL MIO 
PREFERITO È IL POP, TIPO ALESSANDRA AMOROSO. FACCIO 
PARTE DI UNA BAND CHE SI CHIAMA I PROFESSIONISTI, 
GUIDATA DA UN MUSICOTERAPEUTA CHE SI CHIAMA 
CLAUDIO, E POI FACCIO PARTE DEL CORO DELLA CHIESA DI 
GASSINO, SEMPRE COME STRUMENTISTA.  
MI PIACE LEGGERE, SOPRATTUTTO I GIALLI E I LIBRI DI 
MISTERO, HARRY POTTER E ULYSSES MOORE. ALCUNE 
VOLTE CON MIA NONNA LEGGIAMO RIVISTE DI GOSSIP PER SAPERE CHE FANNO LE PERSONE FAMOSE.  
MI PIACCIONO LE LINGUE STRANIERE E MI SAREBBE PIACIUTO FARE LA GUIDA TURISTICA SU UNA NAVE DA 
CROCIERA. 
AMO I CANI, HO UN’AMORE VISCERALE PER I CANI ED HO SEMPRE AVUTO CANI; ADESSO NE HO UNO CHE 
SI CHIAMA MURPHY, IN REALTÀ È IL CANE DI MIO CUGINO MA VIVENDO PRATICAMENTE VICINI È COME SE 
FOSSE ANCHE UN PO' MIO.  
SONO UNA PERSONA DA TELEFILM PERCHÈ GUARDO TANTE SERIE TV. IMPAZZISCO PER TUTTE, ANCHE 
QUELLE CHE PARLANO DI OMICIDI, COME BULL E MAGNUM PI (QUELLO RECENTE); MI PIACCIONO ANCHE I 
DOCUMENTARI SUGLI ANIMALI. 
SONO UNA PERSONA SOCIEVOLE E MI DEFINISCO UN ANIMALE SOCIALE PERCHÉ FACCIO PARLARE PURE I 
MURI. CON ME CHIUNQUE PARLA! IL MIO APPROCCIO VERSO LE PERSONE È MOLTO NATURALE E CERCO DI 
NON VEDERE LE DIVERSITÀ, IO MI AVVICINO SENZA FARMI SCRUPOLI.  MI PIACEREBBE CHE LE PERSONE SI 
AVVICINASSERO ALLA DISABILITÀ IN QUESTO MODO UN PO' ZEN. CREDO CHE LE PERSONE QUANDO 
VEDONO UN DISABILE LO EMARGINANO; INVECE DI AVVICINARSI E CHIEDERGLI COME STA, LO 
ALLONTANANO, E QUESTO LO FANNO O PER MANCATA CONOSCENZA O PER MANCANZA DI TATTO. 
DURANTE LA MIA VITA SCOLASTICA ERO DEFINITA “BAMBINA IN CARROZINA, BAMBINA UN PO’ CRETINA” 
ED INVECE IO HO DIMOSTRATO LA MIA FORZA E LA MIA RISOLUTEZZA. HO FREQUENTATO IL LICEO 
LINGUISTICO A CHIVASSO E MI SONO DIPLOMATA NEL 2016 CON 87 ED HO ANCHE CONSEGUITO IL DELF 
CHE È LA CERTIFICAZIONE LINGUISTICA IN FRANCESE CON 83 PUNTI, FACENDO TUTTO DA SOLA. ALTRO CHE 
BAMBINA CRETINA!!! 
HO ANCHE LE MIE FRAGILITÀ, TIPO CHE CERTE VOLTE SONO SCORBUTICA E PENSO A COSE NEGATIVE E 
QUANDO ENTRO IN QUESTO TURBINE NON RIESCO A USCIRNE. L’AIUTO DEGLI OPERATORI DEL CENTRO E LE 
VARIE ATTIVITÀ CHE FACCIO MI AIUTANO A USCIRE DAL TURBINE, SOPRATTUTO FALEGNAMERIA MI AIUTA A 
SCARICARE LA TENSIONE E A PENSARE PIÙ POSITIVO. 

MARTINA RIGHETTI 

AUTORITRATTO 

“QUANDO STO CON PERSONE 

A CUI VOGLIO BENE MI VIENE 

IL SORRISO DEFICENTONE!” 
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AVER CURA DEGLI SPAZI INTERNI ED ESTERNI DEL CST È UN’ATTIVITÀ CHE RICHIEDE 

L’IMPEGNO COSTANTE DI TUTTI. 

COSÌ, COSTRUIRE ARREDI PER IL GIARDINO CON IL LEGNO DI RECUPERO RAPPRESENTA, 

PER L’ATTIVITÀ DI FALEGNAMERIA, NON SOLO UN’OCCASIONE DI RICICLAGGIO, MA 

ANCHE UNA FORMA DI ATTENZIONE VERSO L’AMBIENTE CHE CI ACCOGLIE. 

IL CST È UNO SPAZIO PUBBLICO, USATO DA PIÙ PERSONE: SE DIVENTA PIÙ ACCOGLIENTE, 

È UN PIACERE CONDIVISO. 

PIANTE E FIORI SISTEMATI SIA DENTRO CHE FUORI ABBELLISCONO MENSOLE, CARRIOLE, 

E VASI. 

 

 

 
GIANFRANCO: MI PIACE FARE 

GIARDINAGGIO PERCHÉ È LA MIA 

PASSIONE. MI PIACE TANTO 

TOGLIERE LE FOGLIE SECCHE E 

TAGLIARE LE ERBETTE. 

GIULIA: FUORI NON 

MI PIACE INNAFFIARE 

PERCHÉ CI SONO LE 

ZANZARE CHE MI 

MANGIANO, INVECE 

MI PIACE BAGNARE LE 

PIANTE INTERNE. 

MI PIACE IL CST CON 

LE PIANTE. 
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IN FALEGNAMERIA È STATO COSTRUITO UNO 

STECCATO DI LEGNO, RECUPERATO DALLE 

PEDANE, CHE È STATO PIANTATO 

ALL’INGRESSO DEL CENTRO. 

VALERIO: È STATO UN BEL LAVORO, L’ABBIAMO 

REALIZZATO A MANO E L’HO DIPINTO IO. 

MARTINA: MI PIACE 

POTARE LE 

ORTENSIE! PERÒ 

DEVO FARLO DI 

MATTINA PRESTO O DI 

POMERIGGIO TARDI 

COSÌ C’È IL FRESCO. 

TROVO CHE È UN 

COMPITO SEMPLICE E 

AL LIMITE CHIEDO 

AIUTO APPENA TROVO 

DELLE DIFFICOLTÀ. 

NELLE FOTO DAVIDE, VALERIO E GIUSEPPE 

DAVIDE È SEDUTO SULLE 

PANCHINE REALIZZATE IN 

FALEGNAMERIA CON LEGNO DI 

RECUPERO. ANCHE I TAVOLI 

SONO STATI COSTRUITI NELLO 

STESSO MODO. 

ALFREDO: BAGNO LE PIANTE 

PER NON FARLE SECCARE; I 

VASI PER L’ORTO LI HO 

COLORATI CON SABRINA E LE 

PIANTINE … LE ABBIAMO 

PIANTATE! MAGARI POI CI 

METTIAMO IL CONCIME! VALERIO: MI PIACE 

CURARE LE PIANTE 

DA ORTO! E   IN 

PRIMAVERA 

ABBIAMO POTATO 

LE PIANTE DA 

FRUTTO. 
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L’ANGOLO DEL PITTORE 

I CRITICI D’ARTE DICONO CHE … 
 

ALFREDO: SEMBRANO TANTI VIRUS NELL’ARIA, NON HA I COLORI 

DELL’ARCOBALENO, SOTTO TANTE PERSONE CHE, RESPIRANDO, 

RESPIRANO I VIRUS 

GIULIA T.: MI PIACE MOLTO L’ARCOBALENO E VORREI DISEGNARNE UNO 

ANCHE IO  

GIANFRANCO: BELLO, MA IO AVREI AGGIUNTO UN BEL SOLE E LE 

MONTAGNE SULLO SFONDO CON LA NEVE 

PAOLO: MI PIACE MOLTO E LO LASCEREI ABBASTANZA COSÌ, MA AVREI 

MESSO LE STELLE NEL CIELO 

 

APPENA SONO ARRIVATO AL 

CENTRO NON ERO TANTO 

BRAVO, MA MI PIACEVA 

L’ATTIVITÀ E MI 

INCURIOSIVA PERCHÈ LA 

VEDEVO FARE AGLI ALTRI E 

VOLEVO PROVARLA. MANO 

A MANO CHE DIPINGEVO MI 

SONO ACCORTO DI ESSERE 

CAPACE ANCH’IO. 

MI PIACEVA DISEGNARE I 

FIORI, IL SOLE E 

SOPRATTUTTO DIPINGERE I 

PAESAGGI. NELL’ULTIMO 

QUADRO HO PROVATO POI 

A FARE UN ARCOBALENO. 

HO USATO I PENNELLI CON I 

COLORI TIPO TEMPERE E LA 

SPUGNETTA PER FARE LE 

NUVOLE. 

VOLEVO ANCHE FARE 

 PER ME LA PITTURA VUOL DIRE RELAX E TRANQUILLITÀ                                                   

MI PIACE DISEGNARE  

PERCHÉ MI METTE 

TRANQUILLITÀ. “SONO 

STATO PROPRIO BRAVO” HO 

PENSATO, QUANDO HO 

GUARDATO IL MIO QUADRO 

FINITO. 

DAVIDE CAFASSO 
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 L’ANGOLO DEL FOTOGRAFO 

FOTO SCATTATE DA 

ALBERTO MICHELINI 
NEL LABORATORIO DI FOTOGRAFIA 

MI PIACE TANTO FARE LE FOTOGRAFIE PERCHÉ 

PASSEGGIANDO VEDO COSE BELLE. TUTTE QUESTE COSE 

MI PIACE FERMARLE IN UNO SCATTO E TENERMI IL 

RICORDO. È MOLTO BELLO FAR VEDERE ALLE PERSONE 

QUELLO CHE FOTOGRAFO E FAR VEDERE QUANTO SONO 

BRAVO. 

 

HO SCATTATO QUESTA 

FOTO PERCHÉ MI PIACE 

FOTOGRAFARE LA NATURA.  

 

 

IN QUESTA FOTO CI 

SONO ARMANDO E 

DAVIDE, VADO 

SEMPRE CON LORO 

A GIOCARE A SAN 

RAFFAELE A CALCIO 

E MI DIVERTO 

SEMPRE TANTO. 

PER QUESTO HO 

DECISO DI 

FOTOGRAFARLI. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA REDAZIONE DEL GIORNALINO  

“BENVENUTI AL CST” SI RACCONTA 

SIETE CURIOSI DI SAPERE COME VIENE CREATO IL GIORNALINO DEL CST  

DALLA SUA IDEAZIONE ALLA PUBBLICAZIONE? 

 

 

GIULIA T.: HO IMPARATO A USARE LE CASELLE 

DI TESTO PER CREARE LE PAGINE, A COPIARE E 

INCOLLARE, A RIMPICCIOLIRE E INGRANDIRE, A 

SPOSTARE LE TABELLE E ANCHE A METTERE LE 

LETTERE MAIUSCOLE! 

VALENTINA: MI PIACE PORTARLO A CASA E 

FARLO LEGGERE A MAMMA E PAPÀ. ANCHE LA 

MIA GATTA PEPPA LO LEGGE! 

 

  

 IN 

QUESTA 

FOTO 

ALESSIA, 

GIANNI, 

PAOLO E 

ROSARIA 

IN UNA 

CHAT DI 

GIORNALI

NO. 

 

GIUBRA: SENTO DI ESSERE UTILE QUANDO 

SCRIVO AL COMPUTER PER IL GIORNALINO, 

MA SOPRATTUTTO SENTO CHE STO FACENDO 

UNA COSA BUONA PER ME, PERCHÉ SCRIVERE 

AIUTA IL MIO CERVELLO A RESTARE IN 

FUNZIONE. 

LUISA: MI RILASSA SCRIVERE AL COMPUTER, 

USO LA TASTIERA CON I TASTI GROSSI E COPIO 

LE PAROLE CHE SCRIVONO DONATELLA E 

SABRINA SUL FOGLIO. 

 

IDEAZIONE 

NEI PRIMI INCONTRI OGNUNO ESPRIME 

LE PROPRIE IDEE. 

SI DECIDE CHI SARÀ IL PROTAGONISTA 

DELLE DIVERSE RUBRICHE E LE COSE CHE 

SI VOGLIONO RACCONTARE. PRIMA 

DELL’EMERGENZA COVID TUTTO ERA 

IDEATO E REALIZZATO IN PRESENZA; 

OGGI UNA PARTE DEL LAVORO VIENE 

SVOLTA ON LINE. 

PAOLO: MI PIACE TANTO FARE IL GIORNALINO 

ANCHE SE PREFERIVO COSTRUIRLO IN 

PRESENZA. PERÒ È SEMPRE BELLO. 

ALESSIA: È BELLO FARE LE INTERVISTE E 

SENTIRE LE RISPOSTE. HO FATTO VEDERE IL 

GIORNALINO ALLA MIA LOGOPEDISTA E MI HA 

FATTO I COMPLIMENTI. 

ROSARIA: IL GIORNALINO, CHE BELLO!!! … MA 

QUANDO È PRONTO? 
 

CREAZIONE ARTICOLI  

E SCRITTURA AL PC 

SI PARTE!!! 

CI SI DIVIDE IL LAVORO E SI INIZIANO A 

RACCOGLIERE I PENSIERI DA SCRIVERE IN 

OGNI ARTICOLO, SOPRATTUTTO FACENDO 

RACCONTARE A CIASCUNO LA PROPRIA 

ESPERIENZA; SI RICOSTRUISCE COSÌ IL 

FATTO, L’EVENTO, L’ATTIVITÀ CHE SI VUOLE 

PRESENTARE. QUANDO SONO PRONTI I 

CONTENUTI DI UN ARTICOLO, INIZIA LA 

TRASCRIZIONE A PC. 

 



  

 

 

 

 

 

 

AL CST SONO ESPOSTI, SU UNA BACHECA REALIZZATA DA 

TOMMASO, 
I NUMERI DEL GIORNALINO. È POSSIBILE SFOGLIARLI 

QUANDO LO SI DESIDERA. 
 

GIORGIA 
MENTRE CREA 
LA 
FILASTROCCA 
“I NONNI 
PERNACCHIA” 
A PAG. 19 

NELLA FOTO GIANFRANCO, FRANCO E CARLO 

LETTURA FINALE 

GIANFRANCO: IO LO FAREI DIVERSO, MA IO 
SONO UN TIPO DIFFICILE, A ME NON PIACE 
NIENTE! 
FRANCO MI PIACE SENTIRE LEGGERE IL 
GIORNALINO MA SOPRATTUTTO SFOGLIARE E 
GUARDARE LE FOTO. 

UN TEMPO PERÒ IL GIORNALINO SI LEGGEVA TUTTI INSIEME 

(IMMAGINE DI REPERTORIO) 

IMPOSTAZIONE GRAFICA, CORREZIONI, RILETTURA, 

MODIFICHE, RIPENSAMENTI …  

UN LUNGO E TORTUOSO LAVORO PER ARRIVARE ALLE PAGINE 
DA STAMPARE. E POI … FINALMENTE 

LA STAMPA!!! 

… LA CONFEZIONE E LA DISTRIBUZIONE! 

GLI ULTIMI NUMERI SONO STATI ANCHE REGISTRATI DAGLI OPERATORI PER PERMETTERNE L’ASCOLTO A CHI È IN 

DIFFICOLTÀ CON LA LETTURA. LA VERSIONE AUDIO SI PUÒ TROVARE SUL SITO DEL C.I.S.A. E SUL COLIBRÌ, NELL’APPOSITA 
COLONNA DEDICATA AL GIORNALINO. 

IL GIORNALINO IDEATO E REALIZZATO 
DAGLI OSPITI DEL CENTRO È PER 
TUTTI LA POSSIBILITÀ DI FAR VEDERE 
CIÒ CHE VIENE CREATO CON LE MANI 
(DIPINTI, OGGETTI DI LEGNO O DI 
CRETA, BRICOLAGE) E CON IL 
PENSIERO (STORIE E FILASTROCCHE, 
COMMENTI E OPINIONI). 
FAR LEGGERE IL GIORNALINO AI 
PROPRI FAMILIARI È MOTIVO DI 
ORGOGLIO ED È ANCHE MOTIVO DI 
VANTO SAPERE CHE IL GIORNALINO 
VIENE LETTO DALLE “PERSONE 
IMPORTANTI”. GIÀ, PERCHÉ SAPERE 
CHE I SINDACI E GLI AMMINISTRATORI 
MA ANCHE GLI AMICI E I VOLONTARI 
CHE COLLABORANO CON NOI 
LEGGONO IL NOSTRO PERIODICO È 
UN ALTRO STIMOLO PER 
CONTINUARE IN QUESTA NOSTRA 
AVVENTURA. 



12 

 

 

OGGI INTERVISTIAMO NOI… 
BRUNO MUNARI 

 BIBLIOTECARIO DI GASSINO 

 

QUANDO E DOVE SEI NATO? 

SONO NATO IN AFRICA, NELLA CAPITALE DELLA LIBIA, A TRIPOLI, IL 3 LUGLIO 1959. 

RACCONTACI LA TUA VITA SCOLASTICA 

A 4 ANNI SONO TORNATO IN ITALIA CON I MIEI GENITORI ED HO FREQUENTATO LA PRIMA E SECONDA 

ELEMENTARE IN UNA PLURICLASSE NELLA FRAZIONE DI TORRAZZA; POI HO CONTINUATO LE SCUOLE 

ELEMENTARI A TORRAZZA, DOVE HO CONOSCIUTO ALCUNI AMICI, CHE FREQUENTO ANCORA ADESSO. LE 

SCUOLE MEDIE LE HO FATTE A CHIVASSO, POI A TORINO HO FREQUENTATO L’ISTITUTO TECNICO AVOGADRO. 

DOPO AVER FATTO DUE ANNI A SCIENZE POLITICHE, HO TROVATO QUESTO LAVORO E MI CI SONO DEDICATO 

TOTALMENTE. 

A SCUOLA QUALE MATERIE PREFERIVI? 

ALL’UNIVERSITÀ SENZ’ALTRO PREFERIVO STORIA.  

SEI UNA PERSONA PIÙ FANTASIOSA O PIÙ SCIENTIFICA? 

SONO UNA PERSONA MOLTO FANTASIOSA.  

QUANDO LEGGI LE NOSTRE STORIE TI DIVERTI?  

MOLTISSIMO! SIETE SPASSOSISSIMI MA ANCHE MOLTO SERI. SIETE ANCHE DEI POETI, SIETE PASSIONALI E 

LEGGERE LE VOSTRE STORIE “MI PRENDE” MOLTO. 

TI SENTI UNA PERSONA CON TANTE RESPONSABILITÀ, VISTO CHE CONSIGLI ANCHE DEI LIBRI DA LEGGERE 

ALLE PERSONE E COSÌ FACENDO PUOI MODIFICARE IL LORO PENSIERO? 

SÌ, È VERO, C’È RESPONSABILITÀ E ANCHE UNA FORMA DI SEGRETO PROFESSIONALE NEL MIO LAVORO. 

PERCHÉ NON SOLO SCOPRI I GUSTI LETTERARI MA ANCHE ALTRO, QUALCOSA CHE SCONFINA... ALLE VOLTE 

MI SENTO ANCHE UN CONFIDENTE E C’È MOLTA VOGLIA DI COMUNICARE IN ALCUNI DEI LETTORI CHE 

VENGONO IN BIBLIOTECA.  LA SCELTA DI UN LIBRO È UN PO’ INTIMA E IN BASE ALLA SCELTA SI CAPISCE 

MOLTO DELLA PERSONA. 

TI PIACE DI PIÙ IL MARE O LA MONTAGNA? 

IL MARE D’INVERNO E LA MONTAGNA D’ESTATE. 

PER “CUCCARE” USI I LIBRI O HAI ANCHE ALTRE TECNICHE? 

NON HO CAPITO!!! NON SO COSA VUOL DIRE E ALLA MIA ETÀ NON SI CUCCA PIÙ O PERLOMENO IO NON 

CUCCO PIÙ. PERÒ MI AVETE DATO UN’IDEA E DA DOMANI PROVERÒ A CUCCARE CON I LIBRI. MA LA 

PROFESSIONE CON LA VITA PRIVATA NON SI MISCHIA MAI! 
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OLTRE 

 

 

 

 

 

 

OMPESSE LA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESCRIVITI CON TRE AGGETTIVI. 

BRUNO IN TRE PAROLE: MATTO COME UN CAVALLO! BANDO AGLI SCHERZI SPERO DI ESSERE UNA PERSONA 

EDUCATA, SENSIBILE E CORRETTA, MA SONO GLI ALTRI CHE DEVONO DIRMI SE È GIUSTO. 

(NOI DEL CIESSETTÌ PENSIAMO DI SÌ!!) 
IL TUO LIBRO PREFERITO? 

È UN LIBRO DI JOSÈ SARAMAGO CHE SI INTITOLA “CECITÀ”, CE L’HO ANCHE AUTOGRAFATO DALL’AUTORE. 

PARLA DI UN PAESE IN CUI IMPROVVISAMENTE TUTTE LE PERSONE, GRADATAMENTE, DIVENTANO CIECHE E 

VENGONO FUORI GLI ASPETTI NEGATIVI DELL’UOMO, COME L’EGOISMO E LA CATTIVERIA. SI ANNULLANO LE 

COSE POSITIVE, L’ALTRUISMO E LA SENSIBILITÀ. PER UNA SCELTA DELL’AUTORE IL LIBRO È STATO SCRITTO 

QUASI SENZA PUNTEGGIATURA MA È MOLTO SCORREVOLE E QUANDO LO FINISCI PENSI CHE LA VITA UN PO' 

TI È CAMBIATA.   

CE L’HAI UNA STORIA CHE TI STA A CUORE? 

LA STORIA DI MIA MAMMA CHE HA L’ALZHEIMER E CREDO MI ABBIA CAMBIATO LA VITA. HO SCOPERTO UN 

RAPPORTO NUOVO CHE MI HA MESSO ALLA PROVA PERCHÉ È UNA MALATTIA SUBDOLA E INFAME, MA MI 

HA FATTO SCOPRIRE DEGLI ASPETTI PIACEVOLISSIMI. I SENTIMENTI SONO ALLE VOLTE UNA QUESTIONE DI 

PESO SPECIFICO: BASTA UN MINUTO DI LUCIDITÀ DI UNA PERSONA CHE TI VUOLE BENE A RIEMPIRTI NON 

SOLO LA GIORNATA, MA TUTTA LA VITA. 

IL TUO CIBO PREFERITO? 

SONO STATO VEGETARIANO PER TANTI ANNI, ORA NON PIÙ MA MANGIO POCHISSIMA CARNE. MI PIACE 

MOLTO CUCINARE E IL MIO CIBO PREFERITO È IL CHILI CON CARNE, UN PIATTO MESSICANO. È UN PIATTO 

CON CARNE, FAGIOLI ED È MOLTO SPEZIATO: MI PIACE CUCINARLO E CONDIVIDERLO CON GLI AMICI. 

I CAPELLI DA GIOVANE LI AVEVI?  

SÌ, ERO TUTTO RICCIO, AVEVO UN SACCO DI CAPELLI NERI. SONO STATO UN GIOVANE CON TANTI CAPELLI 

ANCHE IO, LO GIURO! 

DA GIOVANE ERI ALLEGRO O TENEBROSO?  

ERO LUNATICO E LO SONO ANCORA. IN ALCUNI MOMENTI SONO ESPANSIVO E ALLEGRO ED IN ALTRI 

DIVENTO ROMPIBALLE E MALINCONICO. MA SONO COSÌ! 

COSA FAI APPENA TI SVEGLI?  

SE È OSKAR, IL MIO GATTO, A SVEGLIARMI, DEVO OCCUPARMI DI LUI PERCHÉ DI SOLITO LO FA ALLE CINQUE 

DEL MATTINO. MA LA PRIMA COSA CHE FACCIO QUOTIDIANAMENTE È APRIRE LA FINESTRA DELLA CAMERA 

PER VEDERE CHE TEMPO CHE FA. 

QUALI SERVIZI OFFRE LA BIBLIOTECA?  

COMPATIBILMENTE CON IL PERIODO DI EMERGENZA SANITARIA E CON LE NUOVE NORME CHE CI 

IMPONGONO RESTRIZIONI, QUANDO LA SITUAZIONE È NORMALE LA BIBLIOTECA OFFRE UN SERVIZIO DI 

PUBBLICA LETTURA. ABBIAMO PIÙ DI 20 MILA TESTI. LA BIBLIOTECA DI GASSINO FA PARTE DELLO SBAM, 

SISTEMA BIBLIOTECARIO DELL’AREA METROPOLITANA, E QUESTO AIUTA CHI, NON TROVANDO UN LIBRO 

NELLA NOSTRA BIBLIOTECA, LO PUÒ ORDINARE NELLE BIBLIOTECHE DEL TERRITORIO E FARLO ARRIVARE A 

GASSINO. INOLTRE FACCIAMO MOLTE ATTIVITÀ CON LE SCUOLE ELEMENTARI E MEDIE. ABBIAMO 

UN’OTTIMA SEZIONE DI LIBRI PER BAMBINI 0 6 ANNI CON INIZIATIVE RELATIVE AL PROGETTO “NATI PER 

LEGGERE”, ABBIAMO SPAZI PER CONSULTARE LE RIVISTE IN ABBONAMENTO O PER STUDIARE E QUESTO 

SPAZIO È ABBELLITO DA UN MURALES FATTO DAI MIEI AMICI DEL CIESSETTÌ. 

VISTO IL BRUTTO PERIODO, COSA SPERI PER IL FUTURO?  

SPERO IN UNA VITA NORMALE PER TUTTI. RITORNARE ALLE COSE BANALI CHE NON POSSIAMO FARE PIÙ. 

STARE SENZA MASCHERINA PER VEDERE CHI SORRIDE E CHI STA SERIO. INSOMMA, ANCHE CHI NON SI 

AMMALA DI COVID ESCE UN PO' SCHIZZATO DA QUESTA SITUAZIONE!  
 

A CURA DI LUISA FEMIA E GIULIA BRAZZO IN ARTE GIUBRA 

 

“MI PIACE INTERVISTARE PERCHÈ MI DÀ GIOIA ESSERE UNA GIORNALISTA. QUANDO CREO 

LE DOMANDE DA FARE SONO CURIOSA DI SAPERE COSA FANNO LE PERSONE CHE 

INTERVISTO E MI PIACCIONO ANCHE GLI SPETTEGOLEZZI! PRIMA DEL COVID FACEVO LE 

INTERVISTE DI PERSONA E MI SENTIVO UN POCHINO AGITATA, PERCHÉ NON SAPEVO COME 

AVREBBE REAGITO L’INTERVISTATO ALLE MIE DOMANDE E IN PIÙ ANCHE VEDERLI DI 

PERSONA FA EFFETTO. ORA CON SKYPE MI SENTO PIÙ TRANQUILLA MA APPENA SI POTRÀ 

MI PIACEREBBE TORNARE CON L’INTERVISTA DI PERSONA!” LUISA  



 

IL CORREDO ARTISTICO 

 

L’ESPERIENZA ON LINE  

SI ARRICCHISCE  

DI NUOVE IDEE 

 

ECCO A VOI … 

 

 

IL GIOCO DELL’OCA 

 

IN FALEGNAMERIA È STATO COSTRUITO UN BOX 

DI LEGNO CON INTERNI BIANCHI E NERI E I 

RELATIVI SUPPORTI PER POTER FOTOGRAFARE I 

VARI LAVORI REALIZZATI DAGLI ARTISTI DEL 

CIESSETTÌ. 

SI STA CREANDO IN QUESTO MODO PER OGNI 

ARTISTA UN CORREDO VIRTUALE CHE RACCOGLIE 

TUTTE LE SUE OPERE. 

IL BOX È STATO DOTATO DI UN NEON PER 

ILLUMINARE AL MEGLIO L’OPERA. 

L’OPERATORE CON LA MACCHINA FOTOGRAFICA 

FA IL RESTO!!! 

SI TIRA, SI SALTA, SI PASSA IL TURNO, SI CORRE IN AVANTI, SI TORNA INDIETRO… 

PROVE DI ABILITÀ, SCHERZETTI E FANTASIA! 

LANCIA I DADI E INCROCIA LE DITA!!! 

ABBIAMO CREATO IL NOSTRO PERSONALISSSSSSIMO GIOCO DELL’OCA, FATTO A 

MISURA DI TUTTI NOI,  

PERCHÉ OGNI TANTO È BELLO NON FARE, NON CAMMINARE, NON PARLARE, 

… E IMPEGNARSI SOLO A GIOCARE! 

 

 

DALLA PRIMAVERA 2021, IN CHAT ABBIAMO INIZIATO AD INVENTARE DELLE CASELLE PER CREARE IL 

NOSTRO TABELLONE DELL’OCA CHE SARÀ “GIOCABILE” SIA ON LINE CHE IN PRESENZA IN QUANTO 

OGNI CASELLA È STATA REALIZZATA A PC MA ANCHE STAMPATA SU CARTA, PLASTIFICATA E 

INCOLLATA SU UNA GRANDE BASE DI LEGNO. OGNI UTENTE HA IDEATO IL CONTENUTO DI UNA O PIÙ 

CASELLE… TRA LE MOLTE RISATE GENERALI! 

  

 

 

ECCO È L’ORA DEL 

CAFFÈ! 

ALFREDO DI 

SICURO NON BEVE 

IL TÈ… MA 

TU DEVI CONTARE 

SINO A TRE! 
ALESSIA 

SEI CAPITATO 

SULLA CASELLA 

DELL’AMORE 

CANTA LA TUA 

CANZONE D’ 

AMORE E RITIRA I 

DADI                  
DAVIDE Z. 

 

SALOTTO  

È FINITA LA GIORNATA 

AL CIESSETTÌ. TI RIPOSI 

SUL DIVANO E STAI 

FERMO LÌ. 

STAI FERMO UN 

TURNO 

ARMANDO 
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C O L I B R Ì                                    
LA PIAZZETTA DEL CIESSETTÌ 

DIVENTA PIÙ GRANDE 

 

                                           
 

 

IL LABORATORIO DI CUCINA ON LINE VA IN VACANZA 

IL COLIBRÌ SI È ARRICCHITO DI NUOVE BACHECHE 
PARTENDO DALLA PAGINA COLIBRÌ POSSIAMO ACCEDERE A QUATTRO NUOVE 

BACHECHE.OGNUNO È DEDICATA AD UN TEMA ESCLUSIVO: LA PRIMA ALLA 

MUSICA, LA SECONDA ALLE STORIE, LA TERZA AI GIOCHI E LA QUARTA AL 

GIORNALINO! 

DIVERTIAMOCI A LEGGERE E AD ASCOLTARE,  

SE PREFERITE TUTTO D’UN FIATO OPPURE A PICCOLI SORSI! 

 

 

AL COLIBRÌ SI 

ACCEDE SOLO 

SU INVITO 

VIA MAIL. 

SE DESIDERI 

VISITARLO 

PUOI 

CONTATTARE 

IL C.S.T. AL 

011/9606469 
 

   

DOPO AVER 

SPERIMENTATO PER TUTTO 

L’ANNO PIATTI SALATI, 

PIATTI DOLCI, PIATTI ETNICI 

ED ORIENTALI, MA ANCHE 

PIATTI LIGHT … 

PARTIAMO PER LE 

VACANZE!!! 

TROVERETE LE NOSTRE 

NUOVE PROPOSTE NEL 

COLIBRÌ NELLA SEZIONE 

LABORATORIO CUCINA. 
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QUESTA È LA COPERTINA DEL LIBRO “PAZZE 

STORIE A SCUOLA”. 

RACCOGLIE SEI PAZZE STORIE INVENTATE DA 

MARTIGNA, FRANCO, GIANFRANCO, ALESSIA 

L., GIULIA T. E LUISA INSIEME AGLI ALUNNI 

DELLE CLASSI 3A E 3B DELLA SCUOLA 

ELEMENTARE “GANDHI”, 3C DELLA SCUOLA 

ELEMENTARE “BORIONE”, DELL’ISTITUTO 

COMPRENSIVO DI GASSINO TORINESE. 

OGNI CLASSE È STATA DIVISA IN DUE GRUPPI DI 10 

BAMBINI. OGNI GRUPPO HA LAVORATO PER TRE 

INCONTRI CON TRE DEGLI SCRITTORI DEL CIESSETTÌ 

ELENCATI PRIMA, CON L’AIUTO DELLE INSEGNANTI E 

DEGLI OPERATORI DEL CENTRO. 

 

NEL PRIMO INCONTRO CI SIAMO PRESENTATI, E 

OGNUNO HA RACCONTATO QUALI SONO I RACCONTI E I 

PERSONAGGI CHE PREFERISCE. 

“I MIEI PREFERITI SONO I RACCONTI FANTASTICI”  

“A ME PIACCIONO LE STORIE CON LE PIANTE 

CARNIVORE”  

“HANSEL E GRETEL È LA MIA STORIA PREFERITA”. 

 

NEL SECONDO INCONTRO, UN PEZZETTO PER OGNI PARTECIPANTE, OGNI GRUPPO HA 

INVENTATO UNA STORIA. E COSÌ SONO STATE CREATE: 

                          

 I PASSEROTTI E IL CONIGLIETTO                      IL COMPLEANNO DEL RE DI ALIEN 

IL CAMION CON LE PIETRE PREZIOSE 

UN SASSOLINO, UN SASSO A QUATTRO ZAMPE E IL MOSTRO SUL SOLE 

  

NEL TERZO INCONTRO, ABBIAMO LETTO LA VERSIONE DEFINITIVA DELLA STORIA E ABBIAMO 

AGGIUNTO I RUMORI!!!  COSÌ TRA LE RIGHE DI OGNI STORIA TROVERETE ANCHE TANTE PAROLE 

SONORE: 

… HANNO PAURA E SCAPPANO A CASA, CLOP CLOP CLOP … LI AIUTÒ A SPOSTARSI PLAF PLAF 

SUL FONDO DEL MARE … BRUM BRUM CADDERO IN SPIAGGIA TUTTE LE PIETRE … CAMMINANDO NEL 

BOSCO FRS FRSC FRSC, TROVA FRANCESCA … 

PAZZE STORIE A SCUOLA 
UNA COLLABORAZIONE TRA LE CLASSI TERZE DELLE SCUOLE 

PRIMARIE “BORIONE” E “GANDHI” DI GASSINO E IL CIESSETTÌ 
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ALLA FINE DELL’ULTIMO INCONTRO, OGNUNO HA  ESPRESSO IL PROPRIO PARERE SUI PERSONAGGI 

DELLA STORIA INVENTATA E SULL’ESPERIENZA FATTA INSIEME. 

 

 

 

 
 

 

GLI OPERATORI DEL CENTRO HANNO IMPAGINATO E STAMPATO UN LIBRO CHE CONTIENE LE STORIE, IL 

RACCONTO DEL PERCORSO E LE INTERVISTE AGLI AUTORI.  

GLI ALUNNI HANNO REALIZZATO LE ILLUSTRAZIONI CHE ACCOMPAGNANO I RACCONTI E LA PRESENTAZIONE 

CHE INTRODUCE OGNI GRUPPO.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IL LIBRO È STATO STAMPATO SU FOGLI COLOR CREMA, CON UN CARATTERE E UN’IMPAGINAZIONE CHE LO 

RENDONO FACILMENTE LEGGIBILE DA TUTTI I BAMBINI.  
 
UNA COPIA DEL LIBRO È CONSULTABILE AL C.S.T., UNA È STATA CONSEGNATA AD OGNI CLASSE. 

UN’ALTRA COPIA È DISPONIBILE NELLA BIBLIOTECA COMUNALE DI GASSINO, DOPO ESSERE STATA RILEGATA 

DA MAURIZIO, CHE CI HA ACCOLTI NEGLI ANNI PASSATI PER UNA COLLABORAZIONE NEL PROPRIO 

LABORATORIO A SCIOLZE E CHE IN QUESTA OCCASIONE CI HA OFFERTO UNA BELLA RILEGATURA: ORA È 

DIVENTATO “UN SIGNOR LIBRO”!  
 

IL PERSONAGGIO O LA PARTE DELLA 

STORIA PREFERITA 

…“VORREI ESSERE IL SASSO A QUATTRO 

ZAMPE PERCHÉ RIESCE ANCHE A 

VOLARE” … “IL MIO PERSONAGGIO 

PREFERITO È ESCOBAR PERCHÉ MI 

PIACCIONO I CANI” … “LA PARTE 

MIGLIORE DELLA STORIA È QUANDO 

FESTEGGIANO MANGIANDO LA 

PASTASCIUTTA” … “IO VORREI ESSERE IL 

RE PERCHÉ COMUNICA CON LA 

MUSICA” … “A VOLTE I BAMBINI 

VEDONO COSE CHE GLI ADULTI NON 

VEDONO” … “A ME È PIACIUTA 

L’AMICIZIA TRA I PASSEROTTI E IL 

CONIGLIETTO E NON MI È PIACIUTO LO 

SCHERZO”… 

RIPENSANDO ALL’ESPERIENZA CI 

VIENE IN MENTE UN’IMMAGINE 

… UNA FENICE DALLE PIUME DI 

FUOCO, … UN LIBRO CON LE NOTE 

MUSICALI PERCHÉ LA MUSICA MI 

RENDE FELICE COME CREARE LE 

STORIE, …UN FORMICAIO PERCHÉ LE 

FORMICHE SONO PICCOLI INSETTI CHE 

LAVORANO TUTTI INSIEME PER FARE 

UNA GRANDE COSA, … UN 

ARCOBALENO, …NOI IN UN PRATO, 

LIBERI COME LE MUCCHE, …LO SPAZIO 

CON TANTE STELLE E GALASSIE, ... LA 

COCCINELLA PERCHÉ QUANDO LA 

VEDO MI SENTO FELICE COME 

QUANDO HO SCRITTO LA STORIA, … 
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MOLTE DOMANDE SONO STATE FATTE DAI 
BAMBINI, NON SOLO A GIULIA E A LUISA (DOVE 
ABITATE?), MA ANCHE PER CONOSCERE MEGLIO 
IL CENTRO 
(QUALI ATTIVITÀ FATE? 
AVETE GIÀ CREATO ALTRE STORIE? 
VI SIETE DIVERTITI CON NOI? 
NOI SIAMO CONTENTI DI INCONTRARVI OGGI, E 
VOI?) 
GIULIA: MI SONO DIVERTITA A SENTIRE LE STORIE 
INVENTATE E ANCHE A RISPONDERE ALLE 
DOMANDE CHE CI FACEVANO I BIMBI. MI È 
PIACIUTA MOLTO LA DOMANDA SU QUALI 
ATTTIVITÀ FATE,  HO DETTO CHE AL CENTRO MI 
PIACE FARE AUTOBIOGRAFIA, PITTURA E 
CREATIVITÀ. 
.  

LUISA: A CHI VI 
SIETE ISPIRATI PER 
I PERSONAGGI 
DELLE STORIE?  
 

ALLA MIA VICINA 
DI CASA CHE SI 
CHIAMA GIANNA  
 

IO AL CONIGLIO 

FABRIZIO 

A ME È VENUTO SUL 

MOMENTO 

 

AVRESTE CAMBIATO 
QUALCOSA DELLA STORIA? 
 

AVREI CAMBIATO IL FINALE 

DELLA STORIA. AVREI FATTO 

MORIRE TUTTI GLI EXTRA 

TERRESTRI STERMINANDOLI 

CON ARMI PIÙ AVANZATE. 

CI RIVEDREMO?? 
 

GIANFRANCO: L’INCONTRO CON 
LE SCUOLE È ANDATO BENE, CON 
TUTTI I BAMBINI DELLA GANDHI 
CHE CI ASPETTAVANO IN CORTILE. 
HO VISTO BENE ANCHE LA CLASSE 
DELLA BORIONE; LA CONOSCEVO 
QUELLA SCUOLA PERCHÉ IO SONO 
ANDATO A SCUOLA LÌ DA 
BAMBINO!” 
FRANCO: È STATO BELLO 
INCONTRARE I BAMBINI, SONO 
STATI BRAVI! 
MARTIGNA: I BAMBINI MI SONO 

SEMBRATI CURIOSI DI 

CONOSCERCI E DI SAPERE COSA 

FACCIAMO. MI SONO VENUTE IN 

MENTE TANTE BIRBANTELLERIE 

CHE COMBINAVO A SCUOLA IN 

CORTILE, COME BUTTARE 

L’ACQUA ADDOSSO ALLA 

MAESTRA QUANDO FACEVA 

CALDO!  

LUISA: È STATO UN INCONTRO 

SIMPATICO E FARE LE DOMANDE 

MI HA FATTO SENTIRE 

IMPORTANTE. 

 MMH… BELLA IDEA, 

CAMBIARE IL FINALE! 
 

SPERO CI 

RIVEDREMO 

PRESTO! 

 
LE MISURE DI SICUREZZA CI HANNO OBBLIGATI AD INCONTRARCI A DISTANZA PER TUTTO IL PERCORSO, 
USANDO LE VIDEOCHIAMATE DAL PC, CON NUMEROSE DIFFICOLTÀ NEL CONTATTO AUDIO…  

… CI SENTITE??? … ADESSO SÌ … ADESSO NO …  
 
DI QUI È NATO, A CONCLUSIONE DELL’ESPERIENZA, IL DESIDERIO DI VEDERCI DI PERSONA PER 
CONOSCERCI MEGLIO, E LO ABBIAMO FATTO ANDANDO A TROVARE A SCUOLA LE CLASSI CHE HANNO 
CREATO CON NOI LE PAZZE STORIE. 

CIAO BAMBINI, 

ALLA PROSSIMA 

AVVENTURA!!! 
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FILASTROCCA BURLONA 

IO FACCIO GLI SCHERZI 
IN CHAT E NE FACCIO MOLTI DIVERSI. 
FACCIO COLAZIONE 
E FACCIO VEDERE IL MIO TAZZONE. 
FACCIO MERENDA 
ED È UN’ALTRA FACCENDA. 
SE MANGIO I CRACKER O LE PATATINE 
FACCIO LE MOSSE, QUELLE BELLINE, 
NE VUOI UN POCHETTO? 
COSÌ TI TOGLI QUALCHE ETTO. 
IO TE NE OFFRO UN PO'  
E POI TI AMERÒ. 

MARTINA BENSO 

 

LA PAURA DI SENTIRE E LA GIOIA DI STARE INSIEME 

VEDO UN PAESAGGIO, 
GIANFRANCO COME CARAVAGGIO 
L’HA DIPINTO 
E UNA TELA HA TINTO. 
LE CASE SEMBRAN PARLANTI 
E ANCHE COMUNICANTI; 
SONO IN MOVIMENTO IN UN ANGOLINO  
SU UN TERRENO BALLERINO. 
LE STELLE SEMBRAN CADENTI  
LUMINOSE E LUCENTI 
CANTANO IN CORO ‘O SOLE MIO, 
SEMBRA PROPRIO UN CINGUETTIO  
O FORSE UN BISBIGLIO, 
COME PAVAROTTI QUANDO CANTA 
E IL MONDO INCANTA. 
LE STELLE IL SOLE VOGLIONO FAR SPUNTARE 
E A DORMIRE VOGLIONO ANDARE. 
LE CASE E LA LUNA ASCOLTAN LE STELLE 
E LE DICONO CHE SONO PAZZERELLE 
CHE PUÒ ACCADERE? 
CHE POSSONO CADERE, 
E SON GUAI 
SE NON LE CAPIRAI. 
NON PENSAR MALE E NON GIUDICARE  
MA ACCETTARE E ABBRACCIARE 
TUTTI INSIEME COME IN UN QUADRO LUMINOSO 
E SPERIAMO CHE DIVENTI FAMOSO. 

ROSARIA PASQUARELLI E PAOLO SCOMAZZON 

 

QUADRO REALIZZATO DA GIANFRANCO 

CAMINO 

I NONNI PERNACCHIA 

C’ERA UNA VOLTA UN NONNO  
CHE DICEVA SEMPRE NO, 
ANCHE LA NONNA DICEVA NO. 
PER TUTTO ERA SEMPRE UN NO! 
SCOPPIAVANO I PALLONCINI COLORATI 
PER FARE UN DISPETTO  
AI LORO NIPOTI ADDORMENTATI. 
FACEVANO ANCHE LE PERNACCHIE, 
E NE FACEVANO PARECCHIE, 
CON LA BOCCA E CON I BRACCI, 
MA CHE NONNI MONELLACCI! 
COSÌ TUTTI INSIEME RIDEVANO 
E DAL RIDERE TANTO PIANGEVANO! 

GIORGIA ZANI  
 



 

  

 
 

NON SENTO, NON VEDO, NON PARLO. ECCO COSA 

MI EVOCA LA MASCHERINA: L’IMMAGINE 

DELL’OTTUNDIMENTO DEI SENSI, ALMENO DEI TRE 

LEGATI AL VOLTO. L’IMPRESSIONE PIÙ IMMEDIATA È 

CHE RIDUCA LA LIBERA RESPIRAZIONE, L’APPORTO DI 

ARIA FRESCA, MA LA SENSAZIONE FREQUENTE È CHE 

INDEBOLISCA ANCHE L’UDITO, COME SE UN ELASTICO 

IN PROSSIMITÀ DELLE NOSTRE ORECCHIE CI 

IMPEDISSE DI COGLIERE APPIENO I SEGNALI SONORI; 

ATTUTISCE IL TONO DI VOCE E NE SMUSSA LE 

MODULAZIONI; SEMBRA INFINE CHE OFFUSCHI 

ANCHE LA VISTA QUANDO, CHINANDO IL CAPO, SI 

RIDUCE IL CAMPO VISIVO, INTERROTTO DAI MARGINI 

DEL TESSUTO. 

ECCO FORSE IL PERCHÉ DI QUELLO SGUARDO DI 

LUCIANO; “NON ERA LA MASCHERINA IN SÉ MA CIÒ 

CHE LUI NON VEDEVA PIÙ IN ME: LA MIA MIMICA, LE 

MIE ESPRESSIONI, LE MIE PAROLE SCANDITE DALLE 

LABBRA E LA DIVERSITÀ DEL SUONO DELLA MIA 

VOCE” QUESTO HO PENSATO D’UN TRATTO QUEL 

GIORNO IN CUI MI RITORNAVANO ALLA MENTE GLI 

OCCHI DI LUCIANO, UNA PERSONA CON AUTISMO, 

CHE MI GUARDAVANO E MI PAREVA CERCASSERO DI 

SCRUTARE AL DI LÀ DI QUELLA BARRIERA BIANCA. 

È NATURALE TROVARE NELLA MIMICA FACCIALE IL 

 

NON MI PIACE PER NIENTE 

E SEMBRO UNA DEFICENTE. 

SEMBRO UN BANDITO 

DI CERTO NON È IL MIO RUOLO 

PREFERITO! 

LA MASCHERINA È BIRICHINA 

MA SERVE A PRESERVARE DA 

MALANNI 

E DAGLI EVENTUALI DANNI! 

GIUBRA 

LA MASCHERINA È 

COME AVERE UNA 

SCIARPA SUL NASO 

E SULLA BOCCA. 

 VALERIO 

COMPLETAMENTO ALLE PAROLE E AI GESTI; È UN 

MODO ISTINTIVO PER COMUNICARE E PER 

DECODIFICARE I MESSAGGI CHE CI ARRIVANO DAGLI 

ALTRI. È ANCHE UN MODO DIRETTO, IMMEDIATO, 

GENUINO PER RICEVERE E PER TRASMETTERE 

INTENZIONI, IMPRESSIONI ED EMOZIONI. PER 

COLORO CHE UTILIZZANO CON DIFFICOLTÀ LA 

PAROLA, IL CODICE GESTUALE E QUELLO MIMICO 

SONO FONDAMENTALI PER COMPRENDERE L’ALTRO 

PERCHÉ RICCHISSIMI DI INFORMAZIONI E INSIEME 

ALLA MIMICA, LE SFUMATURE DELLA VOCE 

AGGIUNGONO “CONTENUTI” ALLE PAROLE.  

MI È VENUTO ALLORA DA PENSARE DI QUESTI TEMPI 

CHE LA MASCHERINA HA “MASCHERATO” UN PO’ I 

MESSAGGI E HA RESO PIÙ FRAGILE ED INCERTA LA 

COMUNICAZIONE PERCHÉ L’HA PRIVATA DI QUEI 

DETTAGLI PREZIOSI CHE NON PASSANO DALLA MENTE 

MA CHE ENTRANO IN CONTATTO DIRETTAMENTE 

CON IL NOSTRO INTUITO E CON LE NOSTRE 

EMOZIONI, DI QUELLA PARTE CHE CI METTE IN UNA 

RELAZIONE PIÙ PROFONDA CON L’ALTRO. 

LO SGUARDO È RIMASTO PROTAGONISTA DEL VOLTO 

E AFFIDIAMO A LUI TUTTO IL POTERE DI 

RACCONTARCI QUELLO CHE LE PAROLE NON DICONO. 

SABRINA MOMETTI 
EDUCATRICE DEL C.S.T. DI GASSINO 

ARTICOLO PUBBLICATO SUL PERIODICO “LA NUOVA PERIFERIA” 

D’INVERNO LA 

MASCHERINA ERA 

COMODA PERCHÉ 

COPRIVA IL VISO, MA 

ORA CHE ARRIVA 

L’ESTATE FARÒ FATICA 

PERCHÉ AVRÒ CALDO E 

LA LINGUA DI FUORI. 

ALBERTO 

È UNA 

BOMBOLA CON 

POCO 

OSSIGENO.   

   MARTINA R. 

 

LE PAROLE DELLA LA MAMMA DI TOMMASO 

FRIZZALE CHE RACCONTA COSÌ L’ESPERIENZA DEL 

FIGLIO IN QUESTO ANNO DI COVID: “ESSENDO 

SORDOMUTO TOMMASO NON COMPRENDE CON 

FACILITÀ IL LINGUAGGIO DI COSE CHE NON SI 

VEDONO COME IL VIRUS O LE EMOZIONI…SI 

DOMANDAVA PERCHÉ NON POTEVA ANDARE AL 

CST…HO CERCATO DI NON STRESSARLO E DI FARGLI 

AFFRONTARE SOLO I CAMBIAMENTI NECESSARI…LA 

MASCHERINA FA FATICA A PORTARLA E POCO DOPO 

LA TOGLIE”.  
 

STRALCIO DELL’INTERVISTA PUBBLICATA SUL PERIODICO “LA 

NUOVA PERIFERIA” 

 

NON 

CAPISCO… 

PERCHÉ A ME 

LA 

MASCHERINA 

SALE SUGLI 

OCCHI? 

LUISA 



 

 

 

INTERVISTA AL VIRUS CORONA 

 PERCHÉ NON TE NE VAI VIA VIRUS MONELLO? 

NON ME NE VADO PERCHÉ NON HO ANCORA SFAMATO LA MIA INGORDIGIA, E ANDRÒ AVANTI FINO A 

CHE VOI TUTTI AVRETE FORZA. 

 

COSA TI MANGI VIRUS CORONA? 

MI PIACCIONO MOLTO PICCOLI UCCELLINI, COME AD ESEMPIO I MOSCERINI E MI PIACE SORSEGGIARE 

UN BICCHIERINO DI SANGUE QUA E LA, E QUALCHE VOLTA MI CONCEDO UN PANINO CON IL 

PROSCIUTTO. 

 

TI PIACCIONO I NUOVI VACCINI? 

ASSOLUTAMENTE NO, E DICO A TUTTI DI NON FARLO. 

 

MA QUANDO TE NE VAI? 

IO A QUESTI GLI FACCIO MARAMEO E POI DECIDO QUANDO ANDARMENE PERCHÉ ANCORA NON LO 

SO.  

 

SAI VOLARE?  

VOI NON LO SAPETE MA IO CAMMINO DIETRO OGNUNO DI VOI E NON SO VOLARE.  

 

PERCHÉ TI PIACCIONO I NONNI? 

PERCHÉ SONO DEBOLI, MANGIANO POCO ED IO SONO PIÙ 

FORTE DI LORO E COSÌ FACCIO MENO FATICA. 

 

FUMI LE SIGARETTE? 

SÌ FUMO, E MI INCIUCCO PURE, AMO FUMARE LA PIPA. 

 

SEI VECCHIO O GIOVANE? 

NON SONO GIOVANE MA NEANCHE VECCHIO; LA MIA  

ETÀ NON SI VEDE CON GLI OCCHI E NON SI MISURA.  

 

DA DOVE ARRIVI? 

ARRIVO DAL POLO NORD PERCHÉ LÌ FA MOLTO FREDDO 

E MI MANTENGO SEMPRE GIOVANE E IN FORMA. 

 

DI CHE COLORE SEI? 

HO UNA PUNTA PER COLORE: UNA MARRONE, UNA NERA,  

UNA ARANCIONE, UNA BLU, E UN ROSSA 

 

 

 

 

 

 

A CURA DI PAOLO, ALESSIA V., ROSARIA, VALENTINA. 



 

AL CENTRO SI REALIZZANO OPERE DI GRUPPO MA ANCHE 

OPERE PERSONALI CHE POSSONO ESSERE PORTATE A CASA O 

LASCIATE AL CENTRO PER ABBELLIRE GLI SPAZI. 

IN QUESTA RUBRICA VOGLIAMO PRESENTARVENE ALCUNE. 

 

 

ARMANDO HA COSTRUITO 

UN PORTACELLULARE 

NELL’ATTIVITÀ DI 

FALEGNAMERIA. 

 

I LOCALI DELLA 

STRUTTURA SONO 

STORICAMENTE 

ARREDATI CON LE 

SAGOME DI ALCUNI 

ANIMALI: GIRAFFA, 

CAMMELLO, FOCA… 

CHE HANNO MOLTO 

SUGGESTIONATO 

TOMMASO. 

 

AL CENTRO MULTIMEDIALE DI SAN RAFFAELE TOMMASO REALIZZA OPERE D’ARTE CONDIVIDENDO 

L’ISPIRAZIONE CON DEGLI OPERATORI CHE LO SEGUONO. 

COSÌ SI È VOLUTO LIBERARE LA FANTASIA E CREARE UN ANIMALE CHE ANCORA NON C’ERA: UN ANIMALE 

FANTASTICO!!! ZAMPE, ZANNE, ARTIGLI, SQUAME, CODA E DUE ALI COLORATE STANNO DANDO VITA AD 

UNA CREATURA MOLTO INTERESSANTE! NELLA FOTO DI DESTRA INVECE TOMMASO STA COSTRUENDO 

UNA PIRAMIDE, ASSEMBLANDO I BLOCCHI DI LEGNO PRIMA DA LUI COLORATI. LA PIRAMIDE SARÀ POI 

AFFIANCATA ALLA SAGOMA DEL CAMMELLO PRESENTE NEL LABORATORIO. 
 

MI SERVIVA PER GUARDARE MEGLIO I 

VIDEO E MI È VENUTA L’ IDEA.  

PRIMA HO TAGLIATO DEI PEZZETTI DI 

LEGNO E LI HO INCOLLATI, POI LI HO 

COLORATI. È STATO UN POCHETTINO 

DIFFICILE MA ALLA FINE MI È 

SEMBRATO UN CAPOLAVORO, MOLTO 

UTILE. 

ADESSO ANCHE MIA MAMMA MI HA 

DETTO CHE NE VUOLE UNO UGUALE. 
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TI CONSIGLIO IO…. 

CONSIGLIO I LIBRI CHE SCRIVE FIONA KELLY. 

SONO LIBRI GIALLI PER RAGAZZINI; FINO A NOVE ANNI NON LI LEGGEVO, ORA LI 

LEGGO VOLENTIERI. HANNO COME PROTAGONISTI TRE RAGAZZINI, DUE FEMMINE E 

UN MASCHIO CHE DEVONO RISOLVERE UN MISTERO IN OGNI LIBRO. SONO 

AMBIENTATI IN AMERICA, AI TEMPI NOSTRI. I RAGAZZINI RIESCONO SEMPRE A 

RISOLVERE I MISTERI RAGIONANDO TRA DI LORO, SENZA ALTRI AIUTI. MARTIGNA 

DURANTE IL VIAGGIO IN NORVEGIA SIAMO STATI IN UN MUSEO ETNOGRAFICO. 

C’ERA UN ORSO BIANCO MOLTO GRANDE E CON UN GRANDE PANCIONE ED IO 

AVEVO PAURA DI FARMI FARE UNA FOTO VICINO A LUI. ANDATECI IN QUESTO 

MUSEO E VEDIAMO SE FA PAURA ANCHE A VOI! ALBERTO 

I PROGRAMMI SU IRIS CANALE 22 

CI SONO TELEFILM CHE PARLANO UN PO’ DI TUTTO, FUCILI E PISTOLE, BAMBINI 

SCOMPARSI E RAPITI NEI PASSEGGINI; L’UNICA COSA CHE SCOCCIA UN PO’ È LA 

PUBBLICITÀ, MIA MAMMA NON LA SOPPORTA E CAMBIA CANALE.  

ALLORA GUARDIAMO ANCHE ITALIA 1 E RETE 4: ALLE 20,30 C’È STASERA ITALIA, UN 

PROGRAMMA CHE PARLA DI POLITICA, MA FINISCONO SEMPRE PER FARE LA LOTTA.  

ALFREDO 

CONSIGLIO DI ASCOLTARE LA CANZONE ONE MORE TIME DALL’ALBUM DEI DAFT 

PUNK GREATEST HITS FULL ALBUM. IO PERSONALMENTE LA DEDICO AD ALESSIA V. 

CHE MI STA MOLTO SIMPATICA E LE VOGLIO BENE. DI QUESTA CANZONE MI PIACE 

MOLTO IL RITMO MUSICALE, IN GENERALE I DAFT PUNK SONO UN GRUPPO 

OKAY!!! GIANNI  
 

 

LE VERDURE CON SOPRA IL FORMAGGIO 

LE VERDURE CON SOPRA IL FORMAGGIO 

SEMPRE ME LE ASSAGGIO! 

È UN PIATTO BUONO E SALUTARE 

NON LO SI PUÒ NEGARE 

E CON SOPRA LA MOZZARELLA 

LA VERDURA È ANCORA PIÙ BELLA. 

GIUBRA 

ABBIAMO CHIESTO AGLI AUTORI DEL GIORNALINO DI OFFRIRE UN 

CONSIGLIO AI LETTORI IN BASE ALLE LORO CONOSCENZE ED ESPERIENZE: 

UN VIAGGIO DA FARE, UN PROGRAMMA TELEVISIVO, LA LETTURA DI 

UN LIBRO, UN PIATTO DA ASSAGGIARE, UNA MUSICA DA ASCOLTARE … 

E UNA STORIA DI “STORIE PAZZE E PAZZE STORIE” DA RILEGGERE. 

STORIE PAZZE 

E PAZZE STORIE
VORREI CONSIGLIARE LA LETTURA DELLA STORIA “DA UN SEME A UN ALBERO” 

SCRITTA DA ME. PARLA DI UNA PESCA UN PO’ PICCOLA CHE SI ALLONTANA 

DALL’ALBERO DELLE PESCHE PERCHÉ NON SI SENTE ACCETTATA E SI RITROVA 

VICINO A UN ALBERO DI ALBICOCCHE CHE LA ACCOLGONO IN MODO 

AMICHEVOLE. TRA LORO LEI SI SENTE CONTENTA E FELICE DI AVER TROVATO UN 

POSTO IN CUI STARE BENE. SUCCEDE PERÒ CHE….   LUISA  
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OGGI INTERVISTIAMO NOI… 

KLAUS CONRAD 

FORMATORE- SUPERVISORE DEGLI OPERATORI DEL C.S.T. 

 

QUANDO E DOVE SEI NATO? 

SONO NATO NEL SUD DELLA GERMANIA, IN BAVIERA (NELLA REGIONE DELL’OKTOBERFEST) IL 1 LUGLIO 1964 
QUALE LAVORO SVOLGI?  

IO SONO PEDAGOGISTA E PSICOLOGO. VEDO BAMBINI IN DIFFICOLTÀ E IN QUESTO PERIODO VEDO MOLTI 
STUDENTI CHE DEVONO FREQUENTARE LA SCUOLA IN DAD ED HANNO AVUTO DEI PROBLEMI, QUINDI LI 
AIUTO PARLANDO CON LORO E CERCANDO DI DARE CONSIGLI PER AFFRONTARE LE DIFFICOLTÀ. INOLTRE 
SONO SUPERVISORE DELL’EQUIPE EDUCATIVA DEL C.S.T. 
COME MAI HAI DECISO DI FARE QUESTO LAVORO? COSA TI HA SPINTO? 

RESTA UN MISTERO ANCHE PER ME, NON SO RISPONDERE MA POSSO DIRE CHE MI PIACE MOLTO IL MIO 
LAVORO. 
QUALI SCUOLE HAI FREQUENTATO? 
IN GERMANIA SI FA UNA SCUOLA DI BASE PER QUATTRO ANNI E POI HO SCELTO UNA SCUOLA COME FOSSE 
UN LICEO IN ITALIA. POI HO FREQUENTATO PEDAGOGIA E PSICOLOGIA ALL’UNIVERSITÀ. 
SE TI INVITASSI A CENA COSA TI PIACEREBBE MANGIARE? 

MI PIACEREBBE MANGIARE GLI SPAGHETTI AL POMODORO CON DEL PEPERONCINO, MOLTO SEMPLICI. 
SEI VERDURIANO O FRUTTARIANO?  

MI PIACCIONO ENTRAMBI MA LA FRUTTA LA MANGIO PIÙ VOLENTIERI. 
TI PIACE SCIARE? 

SÌ MI PIACE, MA SICCOME HO UN GINOCCHIO FUORI USO È MEGLIO EVITARE LO SCI. 
IL MARE O LA MONTAGNA? 

MOLTO DIFFICILE RISPONDERE A QUESTA DOMANDA…SE ME LO CHIEDI ADESSO LA RISPOSTA È MARE 
PERCHÉ MI MANCA TANTISSIMO. (DICIAMO CHE MANCA A TUTTI…POTREMMO FARE UNA GITA!) 
ESTATE O INVERNO? 

ESTATE (SIAMO TUTTI D’ACCORDO) 
CINEMA O TEATRO? 

CINEMA SICURAMENTE 
TI PIACE STARE A ZONZO O A CASA IN PANTOFOLE?  

COSA VUOL DIRE A ZONZO? (STARE IN GIRO A FARE COMMISSIONI) AH OK, SÌ MI PIACE STARE A ZONZO. 
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TI PIACE STARE CON I GIOVANI? TROVI AFFINITÀ CON LORO? LI CAPISCI SUBITO? 

CREDO DI CAPIRLI I GIOVANI E FA ANCHE PARTE DEL MIO LAVORO. NON È SEMPLICE SOPRATTUTTO CON 

QUELLI CHIUSI, MA DOPO UN PO' CREDO DI CAPIRE ANCHE LORO. 

TI PIACE LA COMPAGNIA O SEI PIÙ SOLITARIO?  

METÀ E METÀ. QUANDO SONO TROPPO IN COMPAGNIA HO BISOGNO DI STARE DA SOLO, MA QUANDO STO 

TROPPO DA SOLO SENTO IL BISOGNO DI STARE IN COMPAGNIA. IN QUESTO PERIODO VORREI INCONTRARE 

PIÙ GENTE, STARE PIÙ IN COMPAGNIA, VEDERE AMICI E PARENTI. 

COSA NE PENSI DELLA SONDA SU MARTE? 

NON C’HO MAI PENSATO! MA È UNA COSA INTERESSANTE SAPERE SEMPRE DI PIÙ DEI NOSTRI PIANETI CHE 

RUOTANO INTORNO AL SOLE. LA TROVO UNA COSA AFFASCINANTE. 

SEI INTONATO E SEI PROPRIO STONATO? 

CREDO DI ESSERE INTONATO MA NON MI PIACE CANTARE. MI PIACE LA MUSICA MA NON MI VIENE BENE 

CANTARE. IO SUONO LA CHITARRA E QUELLO MI PIACE MOLTO.  

TI PIACCIONO I FIORI? SE SÌ QUAL’ È IL TUO PREFERITO? 

SÌ I FIORI MI PIACCIONO MOLTO, MA NON HO UN FIORE PREFERITO MI PIACCIONO TUTTI. POI C’È ANCHE IL 

PROBLEMA CHE NON SO COME SI CHIAMANO. ULTIMAMENTE QUANDO NE VEDO UNO MI SOFFERMO A 

GUARDARLO PERCHÉ DICONO CHE UN FIORE RISVEGLIA DENTRO DI SÈ UN MESSAGGIO COME DI FIDUCIA, DI 

AMORE. QUINDI QUANDO ANDATE IN GIRO GUARDATE UN FIORE E CERCATE DI CAPIRE QUALE MESSAGGIO 

VUOLE DARVI. 

DOPO IL LOCKDOWN CHE VIAGGIO HAI INTENZIONE DI FARE? 

SICURAMENTE ANDRÒ IN GERMANIA A VEDERE I MIEI FRATELLI E I MIEI GENITORI.  

TI PIACEVA PRIMA DEL COVID USCIRE LA SERA? 

SÌ, MI PIACEVA USCIRE E ADESSO PIANO PIANO SPERIAMO DI POTER RIPRENDERE. QUELLO CHE MI PIACEVA 

ERA ANDARE AI CONCERTI A SENTIRE LA MUSICA, QUALSIASI TIPO, CLASSICA, JAZZ, POP. A ME NON PIACE 

ANDARE AL RISTORANTE, C’È SEMPRE TROPPO RUMORE E NON SI RIESCE A PARLARE E POI SI DEVE STARE 

TROPPE ORE SEDUTI.  

QUANTE LINGUE SAI PARLARE? 

TRE: IL TEDESCO, LA MIA LINGUA MADRE, L’ITALIANO E L’INGLESE. 

HAI MAI PESCATO? 

SÌ, L’HO FATTO PER MOLTI ANNI. CON UN’AMICO ANDAVAMO IN UN LAGHETTO E CERCAVAMO DI 

CATTURARE QUALCHE PESCE MA NON HO MAI PESCATO NULLA. 

DESCRIVITI CON TRE AGGETTIVI.  

DISORDINATO, NON MI PIACE IL DISORDINE MA NON RIESCO A MANTENERE L’ORDINE. STORICO, MI 

PIACCIONO I ROMANZI E LE STORIE DEL PASSATO, LE STORIE DI GUERRA E DELLA RESISTENZA E ANCHE I FILM 

AMBIENTATI IN QUEL PERIODO. 

COSA NE PENSI DEL COVID?  

SPERO CHE FINISCA PRESTO, NON NE POSSO PIÙ! 

HAI PAURA DI AMMALARTI?  

OGNI TANTO MI VIENE IN MENTE CHE PUÒ CAPITARE DI AMMALARSI E PUÒ CAPITARE DI PENSARE A COSE 

BRUTTE. QUELLO CHE FACCIO È PENSARE A UNA COSA BELLA PERCHÉ LA MENTE UMANA È FATTA COSÌ: 

PORTA A PENSARE SEMPRE AL PEGGIO MA BISOGNA NOI PORTARLA A PENSARE POSITIVO. 

CI PUOI DARE UN CONSIGLIO TECNICO SU COME AFFRONTARE QUESTO PERIODO. 

QUANDO COMINCI AD AVERE PENSIERI BRUTTI IN QUESTO PERIODO, OCCORRE SUBITO PENSARE A COSE 

BELLE, CONCENTRARSI SU UN’EMOZIONE POSITIVA SENZA ASPETTARE TROPPO E REAGIRE SUBITO. QUESTO 

È UN PERIODO IN CUI BISOGNA CERCARE LE ESPERIENZE BUONE, RICORDARE LE COSE BELLE DELLA VITA. 
 
 

A CURA DI MARTINA RIGHETTI, ALESSIA VARETTO, PAOLO SCOMAZZON 

“MI DIVERTO SIA A FARE LE DOMANDE CHE A SENTIRE LE RISPOSTE CHE MI DANNO. MI PIACE INTERVISTARE PERCHÉ 

COSÌ CAPISCO LE PERSONE CHE INTERVISTO, CONOSCO COSA FANNO DURANTE LA GIORNATA, CHE CARATTERE 

HANNO, CAPISCO COME SI SENTONO E CAPISCO LE LORO EMOZIONI. QUANDO FACCIO LE DOMANDE PIÙ SIMPATICHE 

MI PIACE CHE CHI LEGGERÀ IL GIORNALINO SI DIVERTA ANCHE. PRIMA DI UN’INTERVISTA SONO AGITATA E HO UN PO’ 

DI TREMARELLA, DOPO MI SENTO UN PO’ COMMOSSA”. ALESSIA VARETTO 
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FIORIERE AL C.I.S.A. 

SE PASSATE DAVANTI AL C.I.S.A. NOTERETE DUE NUOVE 

FIORIERE POSTE ALL’INGRESSO: LE ABBIAMO FATTE NOI! … NEL 

LABORATORIO DI FALEGNAMERIA, CON IL LEGNO DI RECUPERO 

E SONO STATE ASSEMBLATE E VERNICIATE DAI FALEGNAMI CHE 

VEDETE NELLA FOTO. 

NEL MESE DI MAGGIO SI SONO 

CONCLUSE LE GIORNATE 

IMPEGNATE PER LE VACCINAZIONI. 

RINGRAZIAMO 

 LA CROCE ROSSA PER LA 

DISPONIBILITÀ CHE È STATA 

OFFERTA DURANTE QUESTE DUE 

GIORNATE: UN’AMBULANZA E LA 

CORTESIA DI PERSONE ATTENTE E 

GENTILI. 

 

NOTIZIE FLASH 

 

 IN FOTO DA SINISTRA VERSO DESTRA: CARLO, ANGELO, 

GIANFRANCO, DANIELA, FABIO, DAVIDE E VALERIO

NUOVO LOOK ! 

ENTRANDO AL CIESSETTÌ NOTERETE 

LA RINGHIERA VERNICIATA E LA 

SIEPE TAGLIATA. 

UN NUOVO LOOK CHE ACCOGLIE 

CHI PASSA DAVANTI O ENTRA AL 

CIESSETTÌ. 

 

PREMIAZIONE CONCORSO LIONS 

“UN POSTER PER LA PACE” 

 

DOPO UN ANNO FINALMENTE IL 

LIONS CLUB CI HA PREMIATI! 

NON SIAMO ANDATI A TEATRO 

QUESTA VOLTA MA SONO VENUTI 

LORO DA NOI AL CIESSETTÌ: 

ABBIAMO RICEVUTO IL NOSTRO 

PREMIO E ANCHE TANTI 

COMPLIMENTI. 

CON GLI ARTISTI CHE NON ERANO 

PRESENTI AL CENTRO È STATA 

FATTA UNA CHAT “IN DIRETTA” E IL 

PREMIO È STATO CONSERVATO DA 

NOI; PER TOMMASO LA 

PREMIAZIONE È STATA FILMATA.  

GRAZIE A TIZIANA E A TUTTI I 

LIONS!!! 

CIAO TOMMY, 
QUESTO È IL 
PREMIO PER IL 
TUO 
QUADRO!!    
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RIPARTONO ALLA GRANDE GLI INCONTRI DEI PROFESSIONISTI! 

RISPETTANDO LE NORME SULL’ EMERGENZA PANDEMICA, I PROFESSIONISTI SI RITROVANO AL 
COMPLETO, ALL’APERTO SE IL TEMPO LO CONSENTE, E RIGOROSAMENTE CON LA MASCHERINA. 
STIAMO AGGIUNGENDO NUOVI BRANI AL NOSTRO REPERTORIO, IN ATTESA DELL’OCCASIONE PER 
TORNARE A SUONARE IN PUBBLICO! 

     
 

“VOGLIO PENSARE CHE IL 
VENTO MI PORTERÀ ANCORA 
A VEDERE ANGOLI DEL 
MONDO STUPENDI”. 
QUESTE LE PAROLE CHE CI HA 
LASCIATO E CON CUI 
VOGLIAMO SALUTARE E  
RICORDARE ONORINA 

CASALEGNO (REFERENTE DEI 
LIONS DI SCIOLZE) CHE HA 
COLLABORATO CON NOI PER 
MOLTI ANNI REGALANDOCI IL 
SUO SORRISO E LA SUA 
GRANDE DISPONIBILITÀ. 
ONORINA, CI MANCHERAI! 
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NOTE DELLA REDAZIONE 

IL GIORNALINO È STATO IDEATO E 
REALIZZATO NEI CONTENUTI DAGLI UTENTI 
DEL C.S.T. (CENTRO SOCIO TERAPEUTICO), 
SERVIZIO DEL C.I.S.A. DI GASSINO. 

I TESTI SONO STATI TRASCRITTI AL 
COMPUTER DA: LUISA FEMIA, GIULIA 
TRIOLO, MARTINA BENSO, ALESSIA 
VARETTO, GIULIA BRAZZO, SAPORITO 
VALENTINA 

LE FOTO E LE IMMAGINI SONO STATE SCELTE 
DAGLI UTENTI O IN PRESENZA O DURANTE LE 
CHIAMATE CON SKYPE. 
 

CRUCIVERBA DEL CST 
DI MARTINA E MARTIGNA 

DEFINIZIONI 
 

ORIZZONTALI 

1. DOVE SI FANNO I LABORATORI 

5. LO USIAMO PER ANDARE A CASA 

7. POSTO DOVE STIAMO BENE 

9. LE RACCOGLIAMO AL CST A GIUGNO 

11. È IL COLORE DELLE PARETI DEL CST 

12. SERVE PER DISINFETTARCI LE MANI 
 

VERTICALI 

1. CON QUESTO MISURI LA     

TEMPERATURA 

3. DOVE PREPARA I PASTI RITA 

4. CI SONO GLI APPENDINI PER LE 

GIACCHE 

5. APPENA ENTRI LE VEDI STAMPATE 

8. SE NON CI VEDIAMO AL CST, CI 

VEDIAMO CON … 

9. SI SIEDE CARLO  
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DI ALESSIA VARETTO 

 


