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SCUOLA MEDIA "ELSA SAVIO" - INTERVENTI DI MIGLIORAMENTO SISMICO 2~ INTERVENTO

INDICAZIONE DEI LAVORI
E DELLE SOMMINISTRAZIONI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

Unitario

Totale

Nr. 1

Nr. 2

COSTI SICUREZZA LAVORAZIONI
BOX DI CANTIERE

28.A05.D10.005
NUCLEO ABITATIVO per servizi di cantiere DOTATO DI
SERVIZIO IGIENICO. Prefabbricato monoblocco ad uso
ufficio, spogliatoio e servizi di cantiere. Caratteristiche:
Struttura di acciaio, parete perimetrale realizzata con
pannello sandwich, dello spessore minimo di 40 mm,
composto da lamiera preverniciata esterna ed interna e
coibentazione di poliuretano espanso autoestinguente,
divisioni interne realizzate come le perimetrali, pareti
pavimento realizzato con pannelli in agglomerato di
legno truciolare idrofugo di spessore 19 mm, piano di
calpestio in piastrelle di PVC, classe 1 di reazione al
fuoco, copertura realizzata con lamiera zincata con
calatoi a scomparsa nei quattro angoli, serramenti in
alluminio  preverniciato, vetri semidoppi, porta
d'ingresso completa di maniglie e/o maniglione
antipanico, impianto elettrico a norma di legge da
certificare. Dotato di servizio igienico composto da wc e
lavabo completo degli accessori canonici (specchio,
porta rotoli, porta scopino ecc.). Sono compresi: I'uso
per la durata delle fasi di lavoro che lo richiedono al fine
di garantire la sicurezza e l'igiene dei lavoratori; il
montaggio e lo smontaggio anche quando, per motivi
legati alla sicurezza dei lavoratori, queste azioni vengono
ripetute piu volte durante il corso dei lavori a seguito
della evoluzione dei medesimi; il documento che indica
le istruzioni per l'uso e la manutenzione; i controlli
periodici e il registro di manutenzione programmata; il
trasporto presso il cantiere; la preparazione della base di
appoggio; i collegamenti necessari (elettricita,impianto
di terra acqua, gas, ecc quando previsti); il collegamento
alla  rete fognaria; [l'uso dell'autogru per la
movimentazione e la collocazione nell'area predefinita e
per I'allontanamento a fine opera. Arredamento minimo:
armadi, tavoli e sedie.
Dimensioni esterne massime m 2,40 x 6,40 x 2,45 circa
(modello base) -Costo primo mese o frazione di mese
spogliatoio/ufficio

Sommano cad

28.A05.D10.010

NUCLEO ABITATIVO per servizi di cantiere DOTATO DI
SERVIZIO IGIENICO. Prefabbricato monoblocco ad uso
ufficio, spogliatoio e servizi di cantiere. Caratteristiche:
Struttura di acciaio, parete perimetrale realizzata con
pannello sandwich, dello spessore minimo di 40 mm,
composto da lamiera preverniciata esterna ed interna e
coibentazione di poliuretano espanso autoestinguente,
divisioni interne realizzate come le perimetrali, pareti
pavimento realizzato con pannelli in agglomerato di
legno truciolare idrofugo di spessore 19 mm, piano di
calpestio in piastrelle di PVC, classe 1 di reazione al
fuoco, copertura realizzata con lamiera zincata con
calatoi a scomparsa nei quattro angoli, serramenti in
alluminio  preverniciato, vetri semidoppi, porta
d'ingresso completa di maniglie e/o maniglione
antipanico, impianto elettrico a norma di legge da
certificare. Dotato di servizio igienico composto da wc e

1,00

1,000

413,31

413,31
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SCUOLA MEDIA "ELSA SAVIO" - INTERVENTI DI MIGLIORAMENTO SISMICO 2~ INTERVENTO

INDICAZIONE DEI LAVORI
E DELLE SOMMINISTRAZIONI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

Unitario

Totale

Nr. 3

Nr. 5

lavabo completo degli accessori canonici (specchio,
porta rotoli, porta scopino ecc.). Sono compresi: 'uso
per la durata delle fasi di lavoro che lo richiedono al fine
di garantire la sicurezza e l'igiene dei lavoratori; il
montaggio e lo smontaggio anche quando, per motivi
legati alla sicurezza dei lavoratori, queste azioni vengono
ripetute pit volte durante il corso dei lavori a seguito
della evoluzione dei medesimi; il documento che indica
le istruzioni per l'uso e la manutenzione; i controlli
periodici e il registro di manutenzione programmata; il
trasporto presso il cantiere; la preparazione della base di
appoggio; i collegamenti necessari (elettricita,impianto
di terra acqua, gas, ecc quando previsti); il collegamento
alla rete fognaria; [I'uso dell'autogru per la
movimentazione e la collocazione nell'area predefinita e
per l'allontanamento a fine opera. Arredamento minimo:
armadi, tavoli e sedie.
costo per ogni mese o frazione di mese successivo al
primo
spogliatoio/ufficio

Sommano cad

28.A05.D15.015
BOX DI CANTIERE USO SERVIZIO IGIENICO SANITARIO
realizzato da struttura di base, sollevata da terra, e
elevato in profilati di acciaio presso piegati, copertura e
tamponatura con pannello sandwich costituito da
lamiera interna ed esterna e coibente centrale (minimo
40 mm) divisori interni a pannello sandwich, infissi in
alluminio, pavimento in legno idrofugo rivestito in
pvc,eventuale controsoffitto, completo di impianti
elettrico, idrico (acqua calda e fredda) e fognario,
termico elettrico interni, dotato di tre docce, tre WC, un
lavabo a quattro rubinetti, boiler elettrico ed accessori.
Compreso, trasporto, montaggio e smontaggio e
preparazione della base in cls armata di appoggio
Dimensioni orientative 2,40x2,70x2,40m Costo primo
mese o frazione di mese
servizio igienico

Sommano cad

28.A05.D15.020
BOX DI CANTIERE USO SERVIZIO IGIENICO SANITARIO
realizzato da struttura di base, sollevata da terra, e
elevato in profilati di acciaio presso piegati, copertura e
tamponatura con pannello sandwich costituito da
lamiera interna ed esterna e coibente centrale (minimo
40 mm) divisori interni a pannello sandwich, infissi in
alluminio, pavimento in legno idrofugo rivestito in
pvc,eventuale controsoffitto, completo di impianti
elettrico, idrico (acqua calda e fredda) e fognario,
termico elettrico interni, dotato di tre docce, tre WC, un
lavabo a quattro rubinetti, boiler elettrico ed accessori.
Compreso, trasporto, montaggio e smontaggio e
preparazione della base in cls armata di appoggio Costo
per ogni mese o frazione di mese successivo al primo
servizio igienico

Sommano cad

28.A05.D20.005

BOX DI CANTIERE realizzato da struttura di base,
sollevata da terra, e in elevato con profilati di acciaio
presso piegati, copertura e tamponatura con pannello

1,00

2,00

2,00

1,000

183,69

183,69

2,000

165,32

330,64

2,000

87,68

175,36
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SCUOLA MEDIA "ELSA SAVIO" - INTERVENTI DI MIGLIORAMENTO SISMICO 2~ INTERVENTO

INDICAZIONE DEI LAVORI
E DELLE SOMMINISTRAZIONI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

Unitario

Totale

Nr. 6

Nr.7

Nr. 8

sandwich costituito da lamiera interna ed esterna e
coibente centrale (minimo 40 mm) divisori interni a
pannello sandwich, infissi in alluminio, pavimento di
legno idrofugo rivestito in pvc, eventuale controsoffitto,
completo di impianti elettrico, idrico e fognario, termico
elettrico per interni. Dimensioni orientative
2,40x6,40x2,40m.
Compreso trasporto, montaggio e smontaggio e
preparazione della base incls armata di appoggio USO
MENSA - dotato di scaldavivande, frigorifero, stoviglie,
piatti, bicchieri, tavoli, sedie Costo primo mese o
frazione di mese
mensa

Sommano cad

28.A05.D20.010
BOX DI CANTIERE realizzato da struttura di base,
sollevata da terra, e in elevato con profilati di acciaio
presso piegati, copertura e tamponatura con pannello
sandwich costituito da lamiera interna ed esterna e
coibente centrale (minimo 40 mm) divisori interni a
pannello sandwich, infissi in alluminio, pavimento di
legno idrofugo rivestito in pvc, eventuale controsoffitto,
completo di impianti elettrico, idrico e fognario, termico
elettrico per interni. Dimensioni orientative
2,40x6,40x2,40m.
Compreso trasporto, montaggio e smontaggio e
preparazione della base incls armata di appoggio costo
per ogni mese o frazione di mese successivo al primo.
mensa

Sommano cad

28.A05.D20.015
BOX DI CANTIERE realizzato da struttura di base,
sollevata da terra, e in elevato con profilati di acciaio
presso piegati, copertura e tamponatura con pannello
sandwich costituito da lamiera interna ed esterna e
coibente centrale (minimo 40 mm) divisori interni a
pannello sandwich, infissi in alluminio, pavimento di
legno idrofugo rivestito in pvc, eventuale controsoffitto,
completo di impianti elettrico, idrico e fognario, termico
elettrico per interni. Dimensioni orientative
2,40x6,40x2,40m.
Compreso trasporto, montaggio e smontaggio e
preparazione della base incls armata di appoggio USO
INFERMERIA - dotato di scrivania, due sedie, sgabello,
attaccapanni, lettino, due barelle, lavabo, boiler
elettrico, accessori vari Costo primo mese o frazione di
mese
infermeria

Sommano cad

28.A05.D20.020

BOX DI CANTIERE realizzato da struttura di base,
sollevata da terra, e in elevato con profilati di acciaio
presso piegati, copertura e tamponatura con pannello
sandwich costituito da lamiera interna ed esterna e
coibente centrale (minimo 40 mm) divisori interni a
pannello sandwich, infissi in alluminio, pavimento di
legno idrofugo rivestito in pvc, eventuale controsoffitto,
completo di impianti elettrico, idrico e fognario, termico
elettrico per interni. Dimensioni orientative
2,40x6,40x2,40m.

1,00

1,00

1,00

1,000

334,32

334,32

1,000

100,12

100,12

1,000

350,85

350,85
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SCUOLA MEDIA "ELSA SAVIO" - INTERVENTI DI MIGLIORAMENTO SISMICO 2~ INTERVENTO

INDICAZIONE DEI LAVORI

N E DELLE SOMMINISTRAZIONI par.ug. | lung. | larg. | H/peso | Quantita | Unitario | Totale
Compreso trasporto, montaggio e smontaggio e
preparazione della base incls armata di appoggio Costo
per ogni mese o frazione di mese successivo al primo
infermeria 1,00
Sommano cad 1,000/ 133,63 133,63
Nr.9 [28.A05.G05.010
Organizzazione del cantiere per la garanzia della
sicurezza, salute e igiene dei lavoratori -
INFRASTRUTTURE E MEZZI
BARACCA IN LAMIERA ZINCATA per deposito materiali e
attrezzi di dimensioni 2,40x4,50x2,40 m, compreso il
trasporto, il montaggio, lo smontaggio. Costo per Nolo
primo mese. Per ogni mese o frazione di mese
successivo al primo aumentare del 30% il costo fornito.
deposito 1,00 2,000
Sommano cad 2,000 73,49 146,98
SEGNALETICA CANTIERE
Nr. 10 [28.A05.E25.005
NASTRO SEGNALETICO per delimitazione di zone di
lavoro, percorsi obbligati, aree inaccessibili, cigli di scavi,
ecc, di colore bianco/rosso, fornito e posto in opera.
Sono compresi: l'uso per la durata delle fasi che
prevedono l'impiego del nastro; la fornitura degli
spezzoni di ferro dell'altezza di 120 cm di cui almeno cm
20 da infiggere nel terreno, a cui ancorare il nastro; la
manutenzione per tutto il periodo di durata della fase di
riferimento, sostituendo o riparando le parti non pil
idonee; I'accatastamento e I'allontanamento a fine fase
di lavoro. E' inoltre compreso quanto altro occorre per
I'utilizzo temporaneo del nastro segnaletico. misurato a
metro lineare posto in opera
120,00
Sommano m 120,000 0,36 43,20
Nr. 11 [28.A20.A10.005
CARTELLONISTICA di segnalazione, conforme alla
normativa vigente, per cantieri mobili, in aree delimitate
o aperte alla libera circolazione.
posa e nolo fino a 1mese
area esterna 20,00
Sommano cad 20,000 8,08 161,60
Nr. 12 (28.A20.A10.010
CARTELLONISTICA di segnalazione, conforme alla
normativa vigente, per cantieri mobili, in aree delimitate
o aperte alla libera circolazione.
solo nolo per ogni mese successivo
area esterna 50,00
Sommano cad 50,000 1,38 69,00
Nr. 13 (28.A20.A20.010

CARTELLONISTICA da applicare A MURO o su superfici
lisce con indicazioni standardizzate di segnali di
informazione, antincendio, sicurezza, pericolo, divieto,
obbligo, realizzata mediante cartelli in alluminio
spessore minimo 0,5 mm, leggibili da una distanza
prefissata, fornita e posta in opera. Sono compresi: I'uso
per la durata della fase che prevede la cartellonistica; la
manutenzione per tutto il periodo della fase di lavoro al
fine di garantirne la funzionalita e I'efficienza; le opere e
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SCUOLA MEDIA "ELSA SAVIO" - INTERVENTI DI MIGLIORAMENTO SISMICO 2~ INTERVENTO

INDICAZIONE DEI LAVORI
E DELLE SOMMINISTRAZIONI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

Unitario

Totale

Nr. 14

Nr. 15

Nr. 16

Nr. 17

Nr. 18

Nr. 19

le attrezzature necessarie al montaggio; lo smontaggio;
I'allontanamento a fine fase di lavoro. Dimensioni
minime indicative del cartello: LxH(cm). Distanza
massima di percezione con cartello sufficientemente
illuminato: d(m). Misurata cadauno per la durata della
fase di lavoro.

Cartello LxH=50x70 cm - d=16m.

Sommano cad

28.A20.C05.005

ILLUMINAZIONE

MOBILE, per recinzioni, per barriere o per segnali, con
lampeggiante automatico o crepuscolare a luce gialla, in
policarbonato, alimentazione a batteria con batteria a
6V

Sommano cad
SEGNALETICA STRADALE

28.A20.A10.005

CARTELLONISTICA di segnalazione, conforme alla
normativa vigente, per cantieri mobili, in aree delimitate
o aperte alla libera circolazione. posa e nolo fino a
Imese

Sommano cad

28.A20.A15.005
CAVALLETTO portasegnale, adatto per tutti i tipi di
segnali stradali: posa e nolo fino a 1 mese

Sommano cad

28.A20.A17.010

Sacchetto di zavorra per stabilizzare supporti mobili
(cavalletti, basi per pali, sostegni) in PVC di colore
arancio, dimensione 60x40 c¢cm (con tappo ermetico
riempibile con acqua o sabbia)

Sommano cad

28.A20.B05.005

IMPIANTO SEMAFORICO mobile completo, composto da
due semafori, gestito da microprocessore, compresa
batteria e sostituzione e/o ricarica batterie: posa e nolo
per minimo 15 giorni

Sommano cad
DELIMITAZIONI

28.A05.E10.005

RECINZIONE di cantiere realizzata con elementi
prefabbricati di rete metallica e montanti tubolari zincati
con altezza minima di 2,00 m, posati su idonei supporti
in calcestruzzo, compreso montaggio in opera e
successiva rimozione.

Nolo calcolato sullo sviluppo lineare nolo per il primo
mese

Sommano m

50,00

20,00

15,00

15,00

15,00

1,00

100,00

50,000

1,38

69,00

20,000

8,73

174,60

15,000

8,08

121,20

15,000

6,89

103,35

15,000

0,99

14,85

1,000

55,12

55,12

100,000

3,67

367,00
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SCUOLA MEDIA "ELSA SAVIO" - INTERVENTI DI MIGLIORAMENTO SISMICO 2~ INTERVENTO

INDICAZIONE DEI LAVORI
E DELLE SOMMINISTRAZIONI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

Unitario

Totale

Nr. 20

Nr. 21

Nr. 22

Nr. 23

Nr. 24

28.A05.E10.010

RECINZIONE di cantiere realizzata con elementi
prefabbricati di rete metallica e montanti tubolari zincati
con altezza minima di 2,00 m, posati su idonei supporti
in calcestruzzo, compreso montaggio in opera e
successiva rimozione.

Nolo calcolato sullo sviluppo lineare nolo per ogni mese
successivo al primo

Sommano m

28.A05.E05.020

RECINZIONE perimetrale di protezione in rete estrusa in
polietilene ad alta densita HDPE peso 240 g/m2, di vari
colori a maglia ovoidale, resistente ai raggi ultravioletti,
indeformabile, fornita e posta in opera mediante
appositi paletti di sostegno in ferro zincato fissati nel
terreno a distanza di 1 m. Sono compresi: I'uso per la
durata dei lavori; il tondo di ferro, l'infissione nel terreno
per almeno 70 cm dello stesso; le tre legature per
ognuno; il filo zincato posto alla base, in mezzeria ed in
sommita, passato sulle maglie della rete al fine di
garantirne, nel tempo, la stabilita e la funzione; la
manutenzione per tutto il periodo di durata dei lavori,
sostituendo, o riparando le parti non piu idonee; lo
smantellamento, I'accatastamento e |'allontanamento a
fine opera.

altezza 2,00 m

Sommano m

28.A05.E60.005

CANCELLO in pannelli di lamiera zincata ondulata per
recinzione cantiere costituito da adeguata cornice e
rinforzi, fornito e posto in opera. Sono compresi: 'uso
per la durata dei lavori; la collocazione in opera delle
colonne in ferro costituite da profilati delle dimensioni di
150 x 150 mm, opportunamente verniciati; le ante
opportunamente assemblate in cornici perimetrali e
rinforzi costituiti da diagonali realizzate con profilati da
50x50 mm opportunamente verniciati; le opere da
fabbro e le ferramenta necessarie; il sistema di fermo
delle ante sia in posizione di massima apertura che di
chiusura; la manutenzione per tutto il periodo di durata
dei lavori, sostituendo, o riparando le parti non piu
idonee; lo smantellamento, [|'accatastamento e
I'allontanamento a fine opera. misurato a metro
quadrato di cancello posto in opera

Sommano m?

28.A05.B45.010

PASSERELLA pedonale con parapetti in lamiera metallica
forata da 2 mm rinforzata con profili metallici ad U,
completa di parapetti in tubo di ferro, completamente
zincata a caldo e dotata di scivoli di raccordo. Trasporto
e posa in opera. Costo mensile. Dimensioni orientative
1,20 m di larghezza e 4m di lunghezza.

Sommano cad

28.A05.E30.015

2,00

100,00

100,00

4,00

2,000

100,000

0,51

51,00

100,000

7,48

748,00

8,000

33,98

271,84

2,000

45,93

91,86
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SCUOLA MEDIA "ELSA SAVIO" - INTERVENTI DI MIGLIORAMENTO SISMICO 2~ INTERVENTO

INDICAZIONE DEI LAVORI
E DELLE SOMMINISTRAZIONI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

Unitario

Totale

Nr. 25

Nr. 26

Nr. 27

Nr. 28

Nr. 29

Delimitazione di zone interne al cantiere mediante
BARRIERA di sicurezza mobile TIPO NEW JERSEY, in
calcestruzzo o in plastica, riempibile con acqua o sabbia:
trasporto, movimentazione, eventuale riempimento e
svuotamento, allestimento in opera, successiva
rimozione elementi in plastica - nolo fino a 1 mese

Sommano m

28.A05.E30.020

Delimitazione di zone interne al cantiere mediante
BARRIERA di sicurezza mobile TIPO NEW JERSEY, in
calcestruzzo o in plastica, riempibile con acqua o sabbia:
trasporto, movimentazione, eventuale riempimento e
svuotamento, allestimento in opera, successiva
rimozione elementi in plastica - solo nolo per ogni mese
successivo

Sommano m

28.A05.E40.010

CONI SEGNALETICI in polietilene (PE), altezza compresa
tra 30 e 75 cm, con fasce rifrangenti colorate, per
segnalazione di lavori, posati ad interasse idoneo per
utilizzo temporaneo, misurati cadauno per giorno.
trasporto, posa in opera, successiva rimozione altezza 50
cm

Sommano cad
IMPIANTI

S01

Estrattore con motore singolo da 240 Watt, portata 500
m3/h. Completo di regolazione di portata e manometro.
Per confinamento dinamico fino a m® 125 ca. Completo
di prefiltro e filtro assoluto. Completo di manicotti e
tubazioni. Costo d'uso mensile.

Sommano cad

S02

Illuminazione di cantiere con faro alogeno. Esecuzione di
illuminazione di cantiere ottenuta tramite faro alogeno
con grado di protezione IP65, montato su supporto
trasportabile. Costo d'uso mensile Faro da 1500 W IP65.

Sommano cad

28.A15.A10.005

IMPIANTO DI TERRA per CANTIERE

MEDIO (25 kW)-apparecchi utilizzatori ipotizzati: gru a
torre, betoniera, sega circolare, puliscitavole, piegaferri,
macchina per intonaco premiscelato eapparecchi
portatili, costituito da conduttore di terra in rame isolato
direttamente interrato da 16 mm? e n. 2 picchetti di
acciaio zincato da 2 m; collegamento delle baracche e
del ponteggio con conduttore equipotenziale in rame
isolato da 16 mm?2. temporaneo per la durata del
cantiere

Sommano cad

100,00

4,00

30,00

1,00

20,00

20,00

20,000

9,65

193,00

20,000

2,48

49,60

100,000

0,27

27,00

4,000

530,35

2.121,40

30,000

3,03

90,90

1,000

261,47

261,47
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INDICAZIONE DEI LAVORI

Organizzazione del cantiere per la garanzia della
sicurezza, salute e igiene dei lavoratori - ATTREZZATURE
E MACCHINE[Note: Con il termine di "attrezzatura" si

COMPUTO METRICO ESTIMATIVO ONERI DELLA SICUREZZA —rev. O (dicembre 2021)

N E DELLE SOMMINISTRAZIONI par.ug. | lung. | larg. | H/peso | Quantita | Unitario | Totale
PROTEZIONI
Nr. 30 |01.P25.A35.005
Nolo di
castello leggero di alluminio su ruote, prefabbricato,
delle dimensioni di m 1, 00x2, 00, compreso trasporto,
montaggio e smontaggio, escluso il nolo della base Per m
di altezza-al mese
protezione convogliatori (*par.ug. = 3*2) 6,00 6,000
Sommano m 36,000 8,06 290,16
Nr. 31 {28.A05.A07.005
Telo in PEAD dato in opera, per un periodo fino a 6 mesi,
per contenimento materiali minuti e per protezione di
ponteggi di facciata, continuo, opportunamente legato al
ponteggio (almeno una legatura al m? di telo) almeno
una legatura al m? di telo
protezione convogliatori 3,00 6,00 7,000
Sommano m? 126,000 4,31 543,06
Nr. 32 |28.A05.A10.005
TRABATTELLO completo e omologato, su ruote,
prefabbricato, di dimensioni 1,00x2,00 m, senza
ancoraggi:
altezza fino a 6,00 m: trasporto, montaggio, smontaggio
e nolo fino a 1 mese o frazione di mese
(*par.ug. =6*3) 18,00
Sommano cad 18,000/ 167,16/ 3.008,88
Nr. 33 |28.A05.A10.010
TRABATTELLO completo e omologato, su ruote,
prefabbricato, di dimensioni 1,00x2,00 m, senza
ancoraggi:
solo nolo per ogni mese successivo
(*par.ug. = 6*3) 18,00
Sommano cad 18,000 18,37 330,66
Nr. 34 |28.A05.810.005
PARAPETTO
anticaduta in assi di legno dell'altezza minima di 1,00 m
dal piano di calpestio e delle tavole fermapiede, da
realizzare per la protezione contro il vuoto, (es.: rampe
delle scale, vani ascensore, vuoti sui solai e perimetri
degli stessi, cigli degli scavi,balconi, etc), fornito e posto
in opera. | dritti devono essere posti ad un interasse
adeguato al fine di garantire la tenuta all'eventuale
spinta di un operatore. | correnti e la tavola fermapiede
non devono lasciare una luce in senso verticale,
maggiore di 0,6 m, inoltre sia i correnti che le tavole
ferma piede devono essere applicati dalla parte interna
dei montanti. Sono compresi: il montaggio con tutto cio
che occorre per eseguirlo e lo smontaggio anche ripetuto
durante le fasi di lavoro; I'accatastamento e
I'allontanamento a fine opera. Misurato a metro lineare
posto in opera
rampa nord 23,00
rampa sud 13,00
Sommano m 36,000 15,62 562,32
Nr. 35 [28.A05.F05.015




SCUOLA MEDIA "ELSA SAVIO" - INTERVENTI DI MIGLIORAMENTO SISMICO 2~ INTERVENTO

INDICAZIONE DEI LAVORI
E DELLE SOMMINISTRAZIONI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

Unitario

Totale

Nr. 36

intende qualsiasi macchina, apparecchio, utensile o
impianto destinato ad essere usato durante il lavoro (rif.
Allegato XV punto 1.1.1. lett. d)). | costi proposti nel
presente capitolo sono riferiti ad attreazzature e
macchine eventualmente previste nel PSC ed indicate
per interventi ESCLUSIVAMENTE FINALIZZATI ALLA
SICUREZZA, SALUTE ED IGIENE DElI LAVORATORI. Al
contrario le attrezzature di cantiere espressamente
dedicate alla produzione (es. centrali ed impianti di
betonaggio, betoniere, macchine movimento terra,
seghe circolari, piegaferri, impianti elettrici di cantiere,
impianti di adduzione acqua, gas ed energia di qualsiasi
tipo, impianti fognari etc.) NON RIENTRANO nei costi
della sicurezza da addebitare separatamente alla
Committenza. Il normale uso dell'attrezzatura per
eseguire le fasi di lavoro previste nel PSC rientra infatti
nelle spese generali di cui all'art. 32 c.4 del D.P.R.
207/10. | valori di costo proposti tengono conto anche
del trasporto delle attrezzature e/o macchine dal
noleggiatore o dalla sede dell'Impresa al cantiere e
viceversa. Con riferimento specifico alle attrezzature,
queste devono essere montate e smontate in sicurezza
nonché mantenute in efficienza; ne consegue che nei
costi proposti sono considerate comprese le spese per il
montaggio, lo smontaggio e le verifiche periodiche.
L'eventuale noleggio di attrezzature e mezzi, qualora
previsti nel P.S.C. per specifici motivi di sicurezza, potra
anche essere reperito nelle voci preesistenti del
prezzario, con l'esclusione della quota di utile d'impresa,
per le motivazioni e con le modalita indicate in premessa
della presente sezione.

JPROTEZIONE della SOMMITA' delle BARRE di armatura
in acciaio per ripresa dei getti ed emergenti dagli stessi,
mediante tappi a fungo in polipropilene.

Sommano cad

28.A05.F05.020

Organizzazione del cantiere per la garanzia della
sicurezza, salute e igiene dei lavoratori - ATTREZZATURE
E MACCHINE[Note: Con il termine di "attrezzatura" si
intende qualsiasi macchina, apparecchio, utensile o
impianto destinato ad essere usato durante il lavoro (rif.
Allegato XV punto 1.1.1. lett. d)). | costi proposti nel
presente capitolo sono riferiti ad attreazzature e
macchine eventualmente previste nel PSC ed indicate
per interventi ESCLUSIVAMENTE FINALIZZATI ALLA
SICUREZZA, SALUTE ED IGIENE DElI LAVORATORI. Al
contrario le attrezzature di cantiere espressamente
dedicate alla produzione (es. centrali ed impianti di
betonaggio, betoniere, macchine movimento terra,
seghe circolari, piegaferri, impianti elettrici di cantiere,
impianti di adduzione acqua, gas ed energia di qualsiasi
tipo, impianti fognari etc.) NON RIENTRANO nei costi
della sicurezza da addebitare separatamente alla
Committenza. Il normale uso dell'attrezzatura per
eseguire le fasi di lavoro previste nel PSC rientra infatti
nelle spese generali di cui all'art. 32 c.4 del D.P.R.
207/10. | valori di costo proposti tengono conto anche
del trasporto delle attrezzature e/o macchine dal
noleggiatore o dalla sede dell'Impresa al cantiere e
viceversa. Con riferimento specifico alle attrezzature,
queste devono essere montate e smontate in sicurezza

1.000,00

1.000,000

0,13

130,00
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SCUOLA MEDIA "ELSA SAVIO" - INTERVENTI DI MIGLIORAMENTO SISMICO 2~ INTERVENTO

INDICAZIONE DEI LAVORI s -
N E DELLE SOMMINISTRAZIONI par.ug. | lung. | larg. | H/peso | Quantita | Unitario | Totale

nonché mantenute in efficienza; ne consegue che nei
costi proposti sono considerate comprese le spese per il
montaggio, lo smontaggio e le verifiche periodiche.
L'eventuale noleggio di attrezzature e mezzi, qualora
previsti nel P.S.C. per specifici motivi di sicurezza, potra
anche essere reperito nelle voci preesistenti del
prezzario, con I'esclusione della quota di utile d'impresa,
per le motivazioni e con le modalita indicate in premessa
della presente sezione.

JCANALE DI SCARICO macerie costituito da elementi
infilabili di lunghezza m 1.50/cad, legati con catene al
ponteggio o alla struttura, compreso montaggio e
smontaggio. Nolo per un mese.

3,00 6,000
Sommano m 18,000 44,09 793,62

Nr. 37 |28.A05.B05.005

IMPALCATI a schema strutturale semplice, da utilizzare
durante la costruzione di strutture prefabbricate in
opere puntuali, ovvero in opere esistenti, posti a
protezione dei lavoratori, da montare al di sotto degli
oggetti da costruire ad una distanza, in verticale, dai
luoghi di lavoro non superiore a 2,00 m, forniti e posati
in opera. Sono costituiti da elementi metallici
assemblabili (tipo tubo-giunto) e da un piano costituito
da tavole in legno o altro materiale comunque idoneo a
sostenere il peso delle persone previste durante
|'esecuzione della fase. L'apprestamento ha lo scopo di
ridurre notevolmente lo spazio di caduta dell'operatore,
riducendolo a meno di 2,00 m. Sono compresi |'uso per
la durrata delle fasi di lavoro, il montaggio e lo
smontaggio, 'accatastamento e l'allontanamento a fine
opera. per altezza dal piano di protezione da 2,00 a 4,00
m

4,00 6,00/ 1,00
Sommano m? 24,000 11,48 275,52

EMERGENZA

Nr. 38 |28.A20.F05.005

Trousse LEVA SCHEGGE. Sono compresi: il reintegro e la
sterilizzazione dei diversi strumenti e dei presidi; il
mantenimento in un luogo facilmente accessibile ed
igienicamente idoneo; l'allontanamento a fine opera.
Misurata cadauno

2,00
Sommano cad 2,000 26,63 53,26

Nr. 39 |28.A20.F10.005

Kit LAVA OCCHI. Sono compresi: il reintegro e la
sterilizzazione dei diversi strumenti e dei presidi; il
mantenimento in un luogo facilmente accessibile ed
igienicamente idoneo; l'allontanamento a fine opera.
Misurato cadauno

2,00
Sommano cad 2,000 191,05 382,10

Nr. 40 [28.A20.H05.010

ESTINTORE PORTATILE a polvere chimica omologato
D.M. 7 gennaio 2005 e UNI EN 3-7, montato a parete con
idonea staffa e corredato di cartello di segnalazione. Nel
prezzo si intendono compresi e compensati gli oneri per
il nolo, il carico, lo scarico ed ogni genere di trasporto, gli

COMPUTO METRICO ESTIMATIVO ONERI DELLA SICUREZZA —rev. O (dicembre 2021) 10




SCUOLA MEDIA "ELSA SAVIO" - INTERVENTI DI MIGLIORAMENTO SISMICO 2~ INTERVENTO

INDICAZIONE DEI LAVORI
E DELLE SOMMINISTRAZIONI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

Unitario

Totale

accessori di fissaggio, la manutenzione periodica, il ritiro
a fine lavori e quanto altro necessario per dare il mezzo
antincendio in efficienza per tutta la durata del cantiere.
Estintore a polvere 34A233BC da 9 kg.

Sommano cad

Parziale COSTI SICUREZZA LAVORAZIONI

8,00

8,000

15,62

124,96

13.748,43

Nr. 41

Nr. 42

COSTI COVID

31.A10.A05.005
Operazioni per ricevimento forniture consistenti in
idonee istruzioni, ad opera di personale appositamente
formato, per gli autisti dei mezzi di trasporto, inerenti
|'area di stazionamento e le modalita di scarico, da
condursi prioritariamente senza la discesa dai relativi
mezzi. COSTO DELLA SICUREZZA - di competenza del
CSP/CSE ove nominato - rilascio istruzioni operative
(*par.ug. = 2*15)

Sommano cad

31.A15.A05.005

DISINFEZIONE DI LUOGHI O LOCALI CHIUSI AL FINE DI
OTTENERE UNA SANIFICAZIONE DELLE SUPERFICI.
Disinfezione di locali quali ad esempio mense, spogliatoi
uffici ottenuta mediante le operazioni previste di cui al
comma 1 lettera b) del D.M. 7 luglio 1997, n. 274,
"Regolamento di attuazione degli artt.1 e 4 della Legge
25 Gennaio 1994, n.82". Il trattamento dovra essere
eseguito con prodotti contenenti ipoclorito di sodio
diluito allo 0,1% o etanolo al 70% o perossido di
idrogeno allo 0,1% - con cadenza giornaliera all'interno
di locali quali mense e spogliatoi come previsto al punto
3 dell'allegato 7 - periodicamente negli altri locali a
servizio del cantiere come indicato nel PSC. |l
trattamento di disinfezione deve essere eseguito dopo la
pulizia prevista al comma 1 lettera a) del D.M. n. 274/74,
pulizia gia compensata nei costi e oneri relativi ai locali.
Dell'avvenuta sanificazione ottenuta mediante
disinfezione se ne deve dare notizia in un cartello
apposto all'interno dei locali che riporti giorno ora
principio attivo utilizzato e addetto che I'ha
eseguita.[Note: Le azioni di DISINFEZIONE, intesa come
insieme di procedimenti e operazioni atti a rendere sani
determinati ambienti mediante la distruzione o
inattivazione di microorganismi patogeni, da svolgersi
dopo idonea azione di pulizia, potranno essere
quantificate in termini di costi della sicurezza in funzione
delle scelte progettuali ed organizzative del CSP/CSE in
sede di stesura del PSC. In particolare tali misure di
disinfezione potranno essere adottate quali dispositivi di
protezione collettiva (DPC) per la salute dei lavoratori.
Le azioni di PULIZIA, intesa come linsieme dei
procedimenti e delle azioni atte rimuovere polveri,
materiale non desiderato o sporcizia da superfici,
oggetti, ambienti confinati ed aree di pertinenza, sono
sempre da svolgersi prima della vera e propria azione di
disinfezione; i relativi costi sono gia ricompresi nei costi
relativi al noleggio dei singoli locali.]per superfici fino a
500 m2

30,00

30,000

4,68

140,40

COMPUTO METRICO ESTIMATIVO ONERI DELLA SICUREZZA —rev. O (dicembre 2021)
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SCUOLA MEDIA "ELSA SAVIO" - INTERVENTI DI MIGLIORAMENTO SISMICO 2~ INTERVENTO

N INDICAZIONE DEI LAVORI ar.u lun lar; H/peso | Quantita
E DELLE SOMMINISTRAZIONI par.ug. g |lare. | F/p

Unitario

Totale

(*par.ug. = 2*3) 6,00 3,00| 2,00
Sommano m? 36,000

1,62

58,32

Nr. 43 |31.A15.A15.005
DISINFEZIONE DELL'ABITACOLO O DELLA CABINA DI
GUIDA O DI PILOTAGGIO DElI MEZZI D'OPERA E DEL
PARCO AUTO AZIENDALE. Disinfezione dell'abitacolo o
della cabina di guida dell'automezzo aziendale ottenuta
mediante le operazioni previste di cui al comma 1 lettera
b) del D.M. 7 luglio 1997, n. 274, "Regolamento di
attuazione degli artt.1 e 4 della Legge 25 Gennaio 1994,
n.82" che definisce attivita di disinfezione quelle che
riguardano il complesso dei procedimenti e operazioni
atti a rendere sane le superfici mediante la distruzione o
inattivazione di microrganismi patogeni; il trattamento
dovra essere eseguito con prodotti contenenti ipoclorito
di sodio diluito al 0,1% o etanolo al 70% o perossido di
idrogeno al 0,1%. Il trattamento dovra essere eseguito
dopo la pulizia prevista al comma 1 lettera a) del D.M. n.
274/74 gia compensata in costi e oneri relativi agli
automezzi. Dell'avvenuta  sanificazione  ottenuta
mediante disinfezione se ne deve dare notizia in un
cartello apposto all'interno dell'abitacolo che riporti
giorno ora principio attivo utilizzato e addetto che I'ha
eseguita.[Note: Il datore d lavoro € tenuto a garantire la
disinfezione dei mezzi d'opera con le relative cabine di
regia e pilotaggio, le auto di servizio e/o a noleggio e i
mezzi di lavoro quali gru e mezzi operanti in
cantiere.]per ogni operazione
(*par.ug. = 2*¥30) 60,00
Sommano cad 60,000

12,42

745,20

Nr. 44 |31.A15.A20.005

DISINFEZIONE DI OGGETTI ADIBITI AD USO PROMISCUO
AL FINE DI OTTENERE UNA SANIFICAZIONE DEGLI STESSI.
Disinfezione di attrezzature, mezzi d'opera, pulsantiere,
quadri elettrici e simili per i quali sia prevedibile un uso
promiscuo tra diversi soggetti, ottenuta mediante le
operazioni previste di cui al comma 1 lettera b) del D.M.
7 luglio 1997, n. 274, "Regolamento di attuazione degli
artt.1 e 4 della Legge 25 Gennaio 1994, n.82" che
definisce attivita di disinfezione quelle che riguardano il
complesso dei procedimenti e operazioni atti a rendere
sane le superfici mediante la distruzione o inattivazione
di microrganismi patogeni; il trattamento dovra essere
eseguito con prodotti contenenti ipoclorito di sodio
diluito al 0,1% o etanolo al 70% o perossido di idrogeno
al 0,1% (da intendersi quali principi attivi dei prodotti
commerciali che dovranno essere usati in quanto
contenenti una composizione che li rende idonei allo
scopo). [Note: |l datore di lavoro € tenuto a verificare la
corretta pulizia degli strumenti individuali impedendone
I'uso promiscuo tra pil lavoratori e fornendo specifico
detergente rendendolo disponibile in cantiere sia prima
che durante che al termine della prestazione di lavoro.
Per le attrezzature per le quali non sia possibile evitare
I'uso promiscuo, le stesse devono essere disinfettate
prima di essere utilizzate da ciascun diverso
operatore.]Misurato a corpo per l'insieme degli oggetti
al giorno

15,00
Sommano cad 15,000

45,00

675,00

COMPUTO METRICO ESTIMATIVO ONERI DELLA SICUREZZA —rev. O (dicembre 2021)
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SCUOLA MEDIA "ELSA SAVIO" - INTERVENTI DI MIGLIORAMENTO SISMICO 2~ INTERVENTO

INDICAZIONE DEI LAVORI
E DELLE SOMMINISTRAZIONI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Nr. 45

Nr. 46

Nr. 47

31.A25.A05.005
SEMIMASCHERA FILTRANTE ANTIPOLVERE FFP2 senza
valvole di inspirazione e/o espirazione realizzati con
tessuti-non-tessuti a piu strati, con funzione di barriera
di protezione anche nella diffusione di agenti patogeni
trasmissibili per via area (aerosol e goccioline,
monouso), posizionate su naso e bocca e fissate alla
testa con lacci o elastici. Conformi al Regolamento EU
425/2016 e alla norma UNI EN 149:2009. Indossate,
rimosse e smaltite correttamente come rifiuto
indifferenziato.[Note: Il prodotto deve riportare il
marchio C.E o nel caso non ne siano provviste devono
avere |'attestazione di INAIL di rispondenza alle norme
vigenti ai sensi del decreto legge 17 marzo 2020 n. 18,
all'art. 15. Anche i dispositivi marcati N95, N99, N100
(standard americano) devono essere validati da INAIL.
(La documentazione relativa alla consegna dei DPI deve
essere conservata dal Datore di Lavoro) JCOSTO DELLA
SICUREZZA - di competenza del CSP/CSE ove nominato -
per rischio COVID-19 connesso con lavorazioni che
pongono i lavoratori a distanza inferiore a 1 metro
(anche se dipendenti della stessa ditta), ad esclusione
del DPI comunque necessario per rischio proprio di
impresa
(*par.ug. = (2*30)*4)

Sommano cad

31.A25.A20.005

TUTA MONOUSO realizzata in tessuto non tessuto tipo
melt blown a protezione contro gli agenti infettivi ai
sensi della norma UNI EN 14126 2004. Devono garantire
l'isolamento, la resistenza a sostanze chimiche, essere
impermeabile ed idonea ad impedire agli agenti infettivi
di raggiungere la cute oltre che impedirne la diffusione.
Non devono causare irritazioni cutanee o qualsiasi altro
effetto nocivo per la salute. Devono essere resistenti alla
penetrazione di liquidi contaminati sotto pressione
idrostatica (ISO/FDIS 16604), avere cuciture, giunzioni ed
assemblaggi degli indumenti in modo da soddisfare i
requisiti specificati nei punti pertinenti della norma EN
14325. L'indumento deve essere realizzato in modo che
il portatore abbia liberta di movimento e sia il piu
comodo possibile e sottoposto alla prova dei "sette
movimenti".[Note: La documentazione relativa alla
consegna dei DPI deve essere conservata dal Datore di
Lavoro]COSTO DELLA SICUREZZA - di competenza del
CSP/CSE ove nominato - per rischio COVID-19 connesso
con lavorazioni che pongono i lavoratori a distanza
inferiore a 1 metro (anche se dipendenti della stessa
ditta), ad esclusione del DPI comunque necessario per
rischio proprio di impresa

Sommano cad

31.A25.A45.005

GUANTI MONOUSO IN LATTICE DI GOMMA NATURALE,
O IN ALTRO MATERIALE ELASTOMERICO (DPI IlI CAT.).
Resistenti a prodotti chimici e a microorganismi e
devono essere idonei alla  protezione dalla
contaminazione incrociata. Conformi alla norma EN 455-
1 2000 punto 5 tenuta all'acqua e ai principi generali e
agli standard contenuti nella EN ISO 10993-1:2009[Note:
Il prodotto deve riportare il marchio C.E o nel caso non

240,00

15,00

COMPUTO METRICO ESTIMATIVO ONERI DELLA SICUREZZA —rev. O (dicembre 2021)

Quantita | Unitario | Totale
240,000 3,00 720,00
15,000 6,75 101,25
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SCUOLA MEDIA "ELSA SAVIO" - INTERVENTI DI MIGLIORAMENTO SISMICO 2~ INTERVENTO

INDICAZIONE DEI LAVORI
E DELLE SOMMINISTRAZIONI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

Unitario | Totale

Nr. 48

ne siano provviste devono avere |'attestazione di INAIL di
rispondenza alle norme vigenti ai sensi del decreto legge
17 marzo 2020 n. 18, all'art. 15. Anche i dispositivi
marcati N95, N99, N100 (standard americano) devono
essere validati da INAIL. La documentazione relativa alla
consegna dei DPI deve essere conservata dal Datore di
Lavoro]COSTO DELLA SICUREZZA - di competenza del
CSP/CSE ove nominato - per rischio COVID-19 connesso
con lavorazioni che pongono i lavoratori a distanza
inferiore a 1 metro (anche se dipendenti della stessa
ditta), ad esclusione del DPI comunque necessario per
rischio proprio di impresa - un paio
(*par.ug. = (2*30)*3*4)

Sommano cad

31.A25.A35.005
OCCHIALI PROTETTIVI per le lavorazioni che espongono a
rischi ottici quali la luce naturale e artificiale o le sorgenti
di radiazioni - rischi meccanici - causati da polvere a
grana grossa e fine, da particelle ad alta velocita, da
metalli e corpi incandescenti - rischi chimici - causati da
aerosol e aeriformi, spruzzi o gocce di soluzioni chimiche
che possono penetrare nell'occhio, danneggiare la retina
e quindi la vista - rischi termici - Trasparenti, anti-
appannamento, anti-riflesso, anti-impatto, resistente ai
raggi UV, realizzati in poliammidi trasparente ad elevate
prestazioni e rigidita, resistenza all'abrasione e agli
agenti chimici - Realizzati in conformita alla norma UNI
EN 166:2004.[Note: La documentazione relativa alla
consegna dei DPI deve essere conservata dal Datore di
Lavoro]COSTO DELLA SICUREZZA - di competenza del
CSP/CSE ove nominato - per rischio COVID-19 connesso
con lavorazioni che pongono i lavoratori a distanza
inferiore a 1 metro (anche se dipendenti della stessa
ditta), ad esclusione del DPI comunque necessario per
rischio proprio di impresa - Tipo occhiale semplice (DPI Il
categoria)
(*par.ug. = (2*30))

Sommano cad

Parziale COSTI COVID

720,00

60,00

720,000

0,17 122,40

60,000

3,15 189,00

2.751,57

L'importo totale € pari a Euro 16.500,00 (diconsi Euro
sedicimila cinquecento/00)

16.500,00
|
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